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SABATO 15 OTTOBRE CONSEGNA DELLE BENEMERENZE CONI

La loro passione ¢ la forza che manda avanti lo sport. Sono i tecnici e i dirigenti delle societa
sportive dell'Emilia Romagna che sabato riceveranno le benemerenze CONI per il 2020. Le Stelle
d'argento e di Bronzo per 1'impegno profuso in tanti anni
di dedizione alle piu diverse discipline. Ad applaudirli,
nell'aula 20 maggio 2012 dell regione Emilia Romagna, il
presidente della regione Stefano Bonaccini, quello del
CONI Andrea Doni, tanti presidenti di federazioni, ma
anche parlamentari, sindaci e assessori dei comuni nei
quali operano. Anche perch¢ la cerimoni asara Ila
conclusione di una lunga giornata durante la quale sara
celebrata la giunta e il Consiglio del CONI regionale e in
mattinata la conclusione di un corso sul cerimoniale
tenuto dal generale della Guardia di Finanza Vincenzo
Parrinello. <<Sara un momento di sintesi importante per il [Eh

grande lavoro svolto nel 2022 dal CONI della nostra

regione — ha presentato la cerimonia Andrea Dondi — nel quale abbiamo ottenuto grandi
soddisfazioni che hanno ripagato I'impegno profuso. Penso all'ampia partecipazione ai corsi della
Scuola Regionale dello Sport, la considerazione di istituzioni come la Fiera di Bologna e di Parma
che ci hanno invitato a loro importanti momenti Fieristici. A Bologna stiamo gia programmando la
nuova presenza a Liberamente dal 24 al 26 febbraio 2023. Siamo stati protagonisti in Romagna con
la prima edizione di Adriatico, sull'onda dello sport, la due giorni a Rimini a giugno di promozione
degli sport dell'acqua e la folta e qualitativa partecipazione di oltre 250 ragazzi dell'Emilia Romagna
al trofeo CONI appena concluso a Chianciano. A dicembre ci sara la prima edizione invernale di
questa rassegna under 14 e stiamo allestendo una squadra che possa portare belle soddisfazioni.
Tutto questo non sarebbe possibile senza 1'abnegazione, spesso solo volontaria, di tanti tecnici e
dirigenti. Un piccolo segno per il grande e indispensabile impegno verso la causa comune del
mondo sportivo>>.

Riveveranno la stella d'argento: Gabriele Benvenuti (Bowling), Corrado Cavazzini (Ciclismo),
Sergio Ciotti (Fijlkam), Mauro Rozzi (UISP), Moto Club Paolo Tordi ASD (Motociclismo), Softball
club Forli (Softball).

Stelle di Bronzo: Stefano Berveglieri (Atletica leggera), Laura Boschi (Ginnastica), Gian Luigi
Boselli (Fijlkam), Giulio Campani (Sport Invernali), Emanuele Caronia (Pallavolo), Roberto Dozza
(Bocce), Francesco Fanti (Pallamano), Parma Pallamano (Pallamano), Michele Gotti (Golf), Celso
Lombardini (Golf), Fabrizio Pezzi (Triathlon), Carlo Rodolfi (Sport Invernali), Sci Club Guastalla
(Sport invernali), Lucia Rubini (Fijlkam), Stefano Ruggeri (Atletica leggera), Ruggero Sassi (Sport
equestri), Nicola Roberto Savino (Pallavolo), Gennaro Severino (Motociclismo), Ivan Simonazzi
(Bowling), Roberto Luciano Zardi (Pallavolo), ASD Atletica Guastalla Reggiolo (Atletica leggera),
ASD Compagnia Arcieri Muzzio Atttendolo Sforza (Arco), ASD Moto Club Crostolo
(Motociclismo), GS Atletica 75 Cattolica ASD (Atletica leggera).

Palma d'oro: Salvatore Varriale (Baseball)
Palma d'argento: Loris Masetti (Bowling), Giampiero Ticchi (Pallacanestro)
Palma di bronzo: Angelo Alpi (Sport equestri), Paolo Borghi (Canoa kayak), Alessandro Bossalini

(Scherma), Simone Cavicchioli (Pentathlon moderno), Stefano Marchetti (Vela), Giovanni
Ponzanibbio (Nuoto).
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IL 5 MARZO CI SARA' ANCHE LA TECNOCASA CITY RUN

Per tutti gli amanti del podismo, insieme alla Bologna Marathon del prossimo 5 marzo 2023, non ci
05.03.2023 ¢ sara solo la mezza con la Run Tune Up, ma si potra percorrere il centro
S cittadino anche con la corsa cittadina non competitiva di 5 chilometri
| denominata Tecnocasa Bologna CityRun.
La prima edizione, due anni fa, ¢ stata una vera festa che ha visto, tra i
- numerosi partecipanti alcune presenze di prestigio come il cantante
'® bolognese Gianni Morandi al via assieme alla medaglia di bronzo alle
. paralimpiadi di Tokyo Veronica Yoko Plebani. I due hanno cantato
assieme all'arrivo, alzando ancora di piu I'entusiasmo di una citta che nel
[ 2021 ha ritrovato la sua maratona. Il percorso, sviluppato interamente nel
" . meraviglioso centro storico di Bologna, prevede la partenza e l'arrivo in
s 8ame Al Piazza Maggiore, un’occasione per vivere e condividere I'emozione dei
@EEGPEEAN? numerosi atleti che correranno la Bologna Marathon.
« e B h & Le iscrizioni alla corsa, organizzata in collaborazione con il CSI
Bologna, apriranno online mercoledi 19 ottobre mentre, dal 3 novembre,
sara possibile iscriversi anche negli hotspot attivi in tutta la rete di
negozi del Gruppo Tecnocasa. Gia protagonista della corsa cittadina dello scorso 2021, Tecnocasa,
con un ampio team di agenti al servizio degli iscritti per la consegna del pacco gara, nella prossima
edizione ha ampliato il proprio impegno inserendo il proprio marchio in questa manifestazione
aperta a tutti.

TIRO A SEGNO: DOMENICA A VERGATO 8° STAGE TECNICO

Domenica prossima il comitato regionale, dell'unione italiana tiro a segno,si ritrovera a Vergato, in
occasione dell'8° stage ad aria compressa di carabina e pistola, dove il commissario tecnico Elio
Prezzi ha convocato i ragazzi e le ragazze che faranno parte della squadra che partecipera a Napoli
dal 4 al 6 novembre al Trofeo delle Regioni. Insieme ai ragazzi saranno presenti il presidente del
comitato regionale e tutti gli allenatori. Tra i ragazzi presenti i bolognesi sono Alessia Arletti, di
Vergato Beatrice Vignudelli, quindi delle due torri Mattia, Galli, Fabio Mattioli, per la carabina,
mentre per la pistola Cristina Magnani, Martino Gentilini, Adam Jouhadi e il vergatese Alessandro
Faccioli.

LOTTA: SABATO A BOLOGNA I CAMPIONATI REGIONALI

Dopo le vittorie in coppa del mondo veterani di lotta di Popov, il CAB di Bologna torna all'interno
della regione e sabato pomeriggio organizzera a partire dalle 16, i campionati regionali di lotta
greco romana presso la palestra Alutto di via dell'Arcoveggio a Bologna. Il forte lotattore sara
questa volta in veste di allenatore e avra suggerimenti per i tanti suoi atleti presenti. <<Erano
decenni — racconta il presidente della societa Paolo Landuzzi, che ¢ refernte Fijlkam per la lotta in
Emilia Romagna - che non si svolgeva una gara regionale di lotta a
Bologna. Si potra entrare liberamente e gratuitamente per assistere
agli incontri, sostenendo i beniamini di casa ma applaudendo
anche 1 loro avversari, nella consueta sportivita che caratterizza
questo sport>>. Saranno circa una cinquantina gli iscritti, che
copriranno quasi tutte le categorie compresi gli under 17 e ben 15
gli atleti del CAB, la societa piu numerosa, addirittura di piu dei
13 che arriveranno dalla rinomata societa Faenza Lotta del
presidente Gianni Morsiani, anche lui presente. Alle premiazioni & -
prendera parte anche 1'assessora allo sport del comune di Bologna B
Roberta Li Calzi.
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LA BOLOGNINA BOXE HA RIPRESO NELLA NUOVA CASA

La gioia per la riapertura e la possibilita di riprendere gli allenamenti in una palestra accogliente e
spaziosa dopo un'estate nei parchi, ¢ solo il verso di una medaglia che dall'altra parte vede la
Bolognina Boxe, la palestra popolare nata solo nel 2017 ma con gia alle spalle tre diverse sedi,
dover affrontare costi relativi ad affitti e utenze che preoccupano molto i1 suoi dirigenti, in
particolare il tecnico Alessandro Dang¢ e il direttore sportivo Franco Palmieri.

Nei nuovi ambienti si sta gia allenando tra sacconi, ring e zona pesi anche Pamela Malvina Noutcho
Sawa, la prima pugile professionista bolognese, che proprio da qui, in via Alfieri Maserati 5, in
piena zona Fiera, comincia la sua preparazione verso alcuni match che potrebbero portarla, in tempi
non troppo lontani, alla sfida per titolo tricolore.

LA RISPOSTA. La nuova casa della Bolognina boxe dispone di due ampie sale, che consentono
un'ampia offerta di corsi di tutte le tipologie, non solo legate alla boxe o alle arti marziali. Aprire ad
ulteriori discipline ¢ stata la risposta che la societa ha
pensato di mettere in campo per sopperire ad una
richiesta di affitto molto alta e alle utenze che, come si
sa, purtroppo sono in continuo aumento: <<Dopo
I'ordinanza restrittiva per lo sforamento dei decibel del
rumore, ci ¢ crollato il mondo addosso — osserva
Alessandro Dan¢ — Avevamo due strade, o chiudere per
sempre questa meravigliosa esperienza, oppure rischiare
e metterci in gioco. Abbiamo scelto di trovare un nuovo
spazio privato e ricominciare tutto daccapo>>. <<Non ci
nascondiamo le difficoltd — continua il tecnico — ma
non vogliamo neppure spegnere il sogno di oltre 300
ragazzi e ragazze che credono quotidianamente nel nostro lavoro. Siamo diventati un importante
punto di riferimento anche per persone con disagio, che trovano qui da noi un luogo accogliente per
cominciare a il proprio approccio con la vita della nostra cittd. Abbiamo raagzzi di piu di venti
nazionalitd, un'esperienza culturale che di grande arricchimento reciproco. Nello stesso tempo
vogliamo essere molto aperti. L'affitto sfiora i 4000 euro e un altro migliaio sono le utenze. Una
situazione che con le rette popolari che appliachiamo, cio¢ 40 euro al mese, ci spinge a dover
aumentare piu possibile la base, visto che a parte qualche bando pubblico a cui partecipaimo, non
abbiamo ulteriori risorse. Non nego che speriamo che il Comune possa presto aiutarci trovandoci
una casa con affitti calmierati. Questa estate 1'aiuto ¢ arrivato con una lettera che ci ha aiutato nella
trattativa privata e nell'otteenre le relative fideiussioni, in futuro speriamo possa essere ancora
maggiore>>. Cosa offrite ora a chi si rivolge a voi? <<Non solo boxe ma anche Muay Thai, sala
pesi, power lifting, functional training, boxe 10-13 anni e Salsa. Stiamo cercando anche nuovi
istruttori per far funzionare al massimo una struttura che con i suoi 800 metri quadri pud consentirci
di ampliare di molto le nostre attivita. In una sala fin dalle 9.30 ¢ possibile l'allenamento libero con
la sala pesi e contemporaneamente, dalle 10 alle 12 il power lifting. Dalle 13 alle 14 la boxe, che
riprende dalle 18 alle 19.30 con gli atleti agonisti. Quindi fino alle 21 le giornate si alternano tra
boxe e funtional training, mentre fino alle 22 si balla con la salsa. Nell'altra sala la mattina ¢ tutta
dedicata alla boxe, dalle 17 alle 18 lunedi, mercoledi e venerdi la dedichiamo ai ragazzi dai 10 ai 13
anni, con una proposta multisport che parte dalle basi della boxe, quindi dalle 18 alle 19.30 anche
qui si allenano gli agonisti, quindi fino alle 21 il Muay Thai>>.

GINNASTICA: PRIMI SUCCESSI PER LA BIANCOVERDE

Dopo mesi di allenamento, riparte con slancio anche l'attivita assoluta della ginnastica e si sono
messe subito in luce le atlete della Ginnastica Biancoverde di Imola. Dopo la bella prova della
squadra allieve, infatti, a Cesena ha esordito nella stagione di gare autunnali anche la formazione

Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
Tel: 051.580542 - e-mail: bologna@coni.it



mailto:bologna@coni.it

delle ginnaste piu grandi, conquistando 1 podi regionali del Campionato nazionale individuale Gold
junior e senior 2022 della Federazione Ginnastica d’Italia.

In gara le ginnaste imolesi Cristina Cotroneo, Alessia Guicciardi e Carolina James, assieme alle
trevigiane Giorgia Centenaro e Chiara Pontil Scala, quest’anno tesserate Biancoverde gia dalle
tappe di serie Al. <<La gara di ripresa e di esordio, pur con
qualche errore dovuto soprattutto alla tensione della
atmosfera molto competitiva, ha visto le nostre ragazze della
compagine imolese primeggiare un po’ su tutti gli attrezzi —
ha commentato la presidente Claudia Cherici - nella 1
classifica Junior 3 Alessia Guicciardi ha vinto 1'oro sia nella |
classifica All around (somma di tutti e quattro gli attrezzi) |
che prima in ogni singolo attrezzo mentre Chiara Pontil ¢ stat
bronzo All Around e argento al volteggio, trave e corpo ) 3

libero. Nella classifica Junior 2, poi, Giorgia Centenaro ha o ’f-

vinto 1'oro All Around e oro anche al corpo libero, trave e ‘ — A N
parallele, e argento al volteggio>>. Molto bene le ragazze

imolesi anche tra le senior 1, con I'oro di Cristina Cotroneo

nella classifica All Around, oro anche al corpo libero ¢ alla Z /
trave con due argenti del volteggio e delle parallele. Nella

classifica delle piu grandi, le senior 2, ha ottenuto il secondo posto Carolina James nella classifica
All Around, come pure nella classifica di specialita alla trave, al volteggio ed alle parallele, con un
bronzo al corpo libero. << Dopo questo bellissimo traguardo di podi per tutte — ha concluso la
numero uno della societa - si attende ora la seconda prova regionale a fine mese che dara alle prime
classificate I’accesso diretto alla finale nazionale di fine anno a Padova. Guicciardi e James, poi,
questa settimana sono in partenza per Napoli, vista I’importante convocazione nazionale per
partecipare ai Campionati Italiani Assoluti al PalaVesuvio dal 12 al 16 ottobre>>.

STAFFETTA A RICORDO DELLE VITTIME DELLA UNO BIANCA

Giovedi scorso da via Gramsci a Castel Maggiore, nei pressi della stazione, ¢ partita dal cippo eretto
in memoria dei carabinieri Umberto Erriu e Cataldo Stasi, la staffetta a ricordo delle vittime della
"Uno Bianca". Si tratta di una iniziativa organizzata dal gruppo podistico della polisportiva
Progresso con il patrocinio dei comuni di Bologna, Casalecchio di Reno, Castel Maggiore e Zola
Predosa che vedra podisti e ciclisti cimentarsi su 52 chilometri da Castel Maggiore a Bologna per
ricordare le 24 vittime. La staffetta si ¢ fermata sui luoghi della provincia di Bologna che ricordano
le altre vittime della banda della "Uno Bianca" ed ¢ arrivata a Bologna, in viale Lenin, al "Giardino
Vittime della Uno Bianca". La banda della "Uno Bianca" il 20 aprile 1988 uccise Umberto Erriu e
Cataldo Stasi, giovani carabinieri che svolgevano un servizio di pattuglia preso la Coop di via
Gramsci, quindi il 27 dicembre 1990 la stessa mano assassina tolse la vita ad altri due cittadini di
Castel Maggiore: Luigi Pasqui e Paride Pedinii. Lungo il percorso, ad ogni cippo, erano presenti le
autorita locali ed ¢ stata deposta una corona di fiori a memoria delle vittime della Uno Bianca.

JUDO: BUGO E BRUNI TRICOLORI DI KATA

Non finiscono mai di stupire Laura Bugo e Barbari Bruni, le ¥

specialite del juno kata del San Mamolo judo di Bologna. Per
loro, dopo una gara nella quale speravano di ottenere qualcosa di ; :
pit ai campionati mondiali, l'ennesia vittoria ai campionati o T e
italiani di specialita che si sono svolti lo scorso fine settimana W ;
nella splendida cornice del PalaMaggiore di Leini, 1l'interno di
una regione, il Piemonte, che sta vivendo il titolo di “Regione
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europea dello sport”.

Si trattatva della prima kermesse sportiva dedicata al judo ed erano presenti ben quaranta coppie che
si sono affrontate per aggiudicarsi il titolo tricolore in questa particolare specialita. Ancora una volta
Laura e Barbara non hanno tradito le attese e si sono portate a casa un meritato tricolore per la gioia
del loro tecnico Cesare Amorosi e per quella del opresidente Paolo Checchi. Da non dimenticare
anche 1'ottimo quinto posto ottenuto da Maria Cristina Zuccatti De Zordo. <<Siamo tutti davvero
felici per questo titolo — ha detto al termine il presidente — Va a premiare un lavoro tecnico di grande
profilo e ci consente di guardare ai prossimi appuntamenti con sempre maggiore fiducia. Inoltre il
loro esempio e la presenza di un allenatore di cosi grande competenza come Cesare Amorosi, puod
aprire il viatico ad altre ragazze che volessero proporsi per una specialita tanto tecnica come il
kata>>.

TIRO CON L'ARCO: ANCORA SUCCESSI PER I BOLOGNESI

Ancora successi per il mondo dell'arco bolognese. In questo caso per i campionati italiani
organizzati dalla Fiarc a Calizzano (Sv). L'Emilia Rom agna ha portato a casa ben 12 medaglie nei
singoli e 2 a squadre. Si ¢ distinta anche come gruppo per simpatia e spirito di aggregazione
soprattutto nel “terzo tempo”. Quattro giorni di gare ininterrotte tra le 5 e 7 ore di tiri nei boschi,
hanno conclamato le nostre migliore frecce sul podio singolo e a squadre nelle diverse specialita. |
sei ori sono arrivati da Marina Tavella ( OrangeLadies EmilBanca), Piergiovanni Matteini e Greta
Giannini Greta ( arc. 4 Gatti Lizzano B.), i giovanissimi Matilde e Mattia Cabodi ( arc. Tech di
Crespellano) e il sempreverde Marco Morara ( arc. Tech di Crespellano). Marina Tavella ¢ a un
passo dal grande slam 2022, avendo vinto due campionati italiani e gli europei in Francia, in attesa
dell ultima competizione nazionale di dicembre nella Repubblica di S Marino.

Secondo posto per la squadra regionale maschile con Fabio Marani, Davide Maccagnanoni e Marco
Morara della 08 Tech e seconde anche le ragazze con Marina Tavella, Elena Busi (08 seven) e
Elisabetta Cocchi (08 Lupi).

FOOTBALL AMERICANO: IN CAMPO I GIOVANI

In attesa della ripresa della prima squadra, dal prossimo week end scenderanno in campo le quattro
formazioni giovanili dei Warriors di football americano. L'Under 21 Coppa Italia iniziera gia
domenica 16 ottobre in trasferta ad Imola contro i Ravens. Sara 'occasione di testare realmente la
qualita del lavoro svolto dal coaching staff che non nasconde ambizioni di classifica per questa
categoria. L'Under 18 avra il suo vernissage sempre domenica 16 ottobre. Giochera in casa, ma,
grazie alla presenza di alcuni atleti delle Aquile Ferrara, e addirittura di un Leone di Basiliano (UD),
l'incontro casalingo si svolgera a Ferrara presso l'impianto sportivo Mike Wyatt Field di via
Cimarosa, sempre alle ore 14.30. L'Under 15, al contrario, non sara coinvolta nella prima giornata
del torneo. Il suo inizio avverra la settimana seguente, quando sabato 22 ottobre in casa presso
I'Alfheim Field di Via degli Orti a Bologna, alle 15.30. Infine, I'Under 12, la vera novita in casa
guerriera. Per questa categoria sono previsti tre Bowl nazionali che si svolgeranno tra l'area di
Milano e Roma, passando da Bologna. Ancora il calendario non ¢ stato definito, ma una grande
news puo gia essere divulgata: la presenza di una ragazza, Luana di Bologna, proveniente dal rugby
e grande estimatrice del football americano.

BOWLING: SUCCESSI E PREMI PER GLI ATLETI DELLE DUE TORRI

FINALE ITALIANA COPPA ITALIA..MISTA

Finale anomala suddivisa in due settori (eccellenza e cadetti) d in due centri bowling: Ciampino ed
Oltremate Napoli Format anomalo ed atipico: squadre di genere misto.

Rinuncia quasi totale delle squadre bolognesi qualificate nel settore eccellenza; una sola squadra,
quella del 2001 per altro non qualificata per le semifinali.
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Una sola squadra nel settore cadetti, quella del bowling club Galeone Mgl service gas composta da
tre atlete: Elisa Baccani, Rita Angelini, Stefania Magni e da Gabriele Mastrolembo. Primi in
qualificazione con circa 170 birilli di vantaggio, primi in semifinale dominando il loro girone,
cedono nello scontro diretto con 1 vincitori dell'altro girone con in palio la coccarda tricolore (che
per il club sarebbe stata la decima). Comunque un buon secondo posto a conclusione di un ottimo
campionato premiato con la medaglia d'argento. Contattato il commissario tecnico del club ci ha
dichiarato: "brave e bravo ma quell'ultima partita costellata da errori gratuiti........ peccato”.

Torneo ranking fisb 250 a Mirandola

Ottimi piazzamenti degli atleti bolognesi. Secondo posto per Mark Piccardoni dell'asd Mandrake,
terzo posto per Mirko Nannetti del bowling club Galeone Mgl service gas. Sesto posto del redivivo
Beppe Marchese, dello stesso club; ottavo, decimo e quindicesimo per rispettivamente Luca Caiti,
Vittore Rescazzi e Jean Pierre Cabrales.

Women in flowers

Ultima tappa cesenate (a Ronta) per le atlete impegnate nel circuito a loro dedicato.

Qualificate per la finale italiana del'l1 dicembre al bowling della Martesana: sette atlete del bowling
club Galeone Mgl service: Anna Cionna, Rita Angelini, Elisa Primavera, Sofia Salinas, Elisa
Baccani, Antoinet Hesselink e Maria Messina. Quattro dell'asd 2001: Clarissa e Giada Caiti, Luana
Viani e Luciana Cafaro. Due dell'asd Mandrake: Elena Scardovi e Irene Rangoni

Luca Camiletti e Mark Piccardoni dell'asd Mandrake si aggiudicano il Torneo di doppio modenese
"memorial Gallina" ed il relativo montepremi. Nella fattispecie Mark, dopo il sofferto secondo
posto nel ranking fisb 250 di Mirandola, si rifa con gli interessi ben coadiuvato dal socio.
Buon piazzamento di Giada Caiti e Luana Viani, quinte
e di Stefania Magni/Gabriele Mastrolembo del bowling
_ club Galeone Mgl service gas, sesti dopo una maratona
= . . . . . .
di 7 ore composta da due eliminazioni da 4 partite ed
una finale tutti Vs tutti da 7 partite.

%1 Sport day 2022, giardini Margherita domenica 2 ottobre
e “ ]l settore sport del comune di Bologna ha premiato gli
' ~ atleti delle societa bolognesi medagliati nei campionati
* italiani ed internazionali. Tra i premiati fa la parte del
leone il bowling club Galeone Mgl service gas con 13
tra atleti ed atlete: Massimiliano Celli, Andrea
Minarelli, Alessandro Boschi, Massimo Isoppo e Furio Pasini per il titolo di campioni d'Italia a
squadra da 5 atleti. Monica Bagnolini, Fabiana Baraldi, Sofia Salinas, Elisa Primavera ed Anna
Cionna per lo scudetto femminile (insieme a loro hanno contribuito altre sei atlete) ed il titolo di
campionesse d'Italia a squadra da 4 atlete piu il titolo di doppio da parte di Monica e Fabiana.
Maurizio Celli e Mirko Nannetti facenti parte della nazionale azzurra Master ai Campionati
Mondiali di Dubai.
Presenti anche li atleti dell'asd Mandrake con: Dante Didonfrancesco e Claudio Zucconi
plurimedagliati ai campionati italiani master; Jean Pierre Cabrales, Michele Pinardi e Luca
Camiletti vicecampioni italiani di tris cadetti; Simona Dazzi, Roberto Romagnoli e Livio Damiani
pluripremiati ai campionati italiani esordienti. Premiato anche il Gruppo Hera (tra gli sponsor della
manifestazione) con gli atleti: Pietro Martelozzo e Marco Ubaldini plurivincitori di singolo e doppio
al campionati italiani aziendali che, insieme a Daniele Ferraresi, Valerio Serra e Luca Bongiovanni
riportano a Bologna la coppa delle regioni Aziendale.
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53° GIRO DEI TRE MONTI: SFIDE AD ALTO LIVELLO

520 corridori competitivi e pit di 2000 camminatori, ai quali si aggiungeranno i bambini e ragazzi
che correranno la manifestazione giovanile parte del Gran Premio “Promesse di Romagna”. Sono
questi i numeri della 53” edizione dei Giro dei Tre Monti, in linea con i numeri dello scorso anno.

Il vincitore della gara maschile uscira quasi sicuramente dalla coppia africana formata da Rodgers
Maiyo (Kenya, Podistica Torino) e John Hakizimana (Rwanda, G.S. Il Fiorino), che potrebbero
giocarsi la gara ad armi pari. Maiyo ha corso 1 10 chilometri su strada in meno di 28’ (27°55 nel
2019) e la mezza maratona in 1h01°56” nel 2015, mentre in stagione ha corso una mezza maratona
in 1h03°58” due settimane fa a Vinovo. Hakizimana non ha invece gare all’attivo nel 2022, ma
vanta un primato personale di 1h02°26” nella
“mezza” e 2h11°19” nella maratona; ha inoltre
partecipato ai Giochi Olimpici di Tokyo 2020
nella maratona, che perd non ha portato a
termine.

Tra gli italiani, invece, il portacolori della
societa organizzatrice Luis Matteo Ricciardi,
terzo lo scorso anno, ¢ annunciato in grande
condizione: in una stagione dove ha ritoccato
tutti 1 primati personali in pista, ¢ reduce dal
debutto in mezza maratona della settimana
scorsa a Pisa (1h08°20”"). Ricciardi dovra
guardarsi da Ismail El Haissoufi (Atl. Rimini §&&
Nord Santarcangelo), atleta alla prima
esperienza alla Tre Monti che ha annunciato di voler scendere sotto ai 50 minuti ed ¢ arrivato subito
dietro di lui a Pisa. Da tenere d’occhio, inoltre, altre vecchie conoscenze dell’atletica e del podismo
locale, come Rudy Magagnoli (Trilron), che quest’anno ha firmato in pista i record regionali SM45
sui 1500, 3000 e 5 chilometri su strada, Claudio Cavalli e Flavio Monteruccioli (entrambi AVIS
Castel San Pietro).

Tra le donne si prospetta una sfida in casa tra la Podistica Torino: le due favorite alla vittoria finale
sono infatti le compagne di squadra Ziporah Wanjiru Kingori (Kenya) e Asmerawork Bekele
Wolkeba (Etiopia).

La Kingori si ¢ laureata da giovane d’argento nei 3000 metri ai campionati mondiali under 18, e
quest’anno ¢ scesa a 1h11°05” nella mezza maratona; anche la Wolkeba ha un passato da
mezzofondista veloce (1500 in 4’08’30 nel 2010), mentre per quanto riguarda le gare di fondo
vanta 1h12°10” nella mezza maratona e 2h46’24” nella maratona; ha inoltre concluso al quarto
posto la scorsa edizione. Le migliori italiane in gara potrebbero essere la padrona di casa Federica
Cicognani, che quest’anno ¢ scesa a 3h05°50” sulla maratona e a 18°28”44 sui 5000 in pista,
Monica Barchetti (Fratellanza Modena), che in carriera ha corso dagli 800 alle 24 ore, ¢ la
britannica Rachel Elaine Burgess (Pontelungo Bologna), 2h57°28” in maratona. Tutte e tre sono
arrivate nelle prime 20 nella scorsa edizione: 15” Barchetti, 18" Cicognani e 19" Burgess.

Oltre a Ricciardi e Cicognani ci saranno diversi atleti imolesi in gara: tra gli uomini occhi puntati
sugli specialisti della pista Riccardo Gaddoni, Riccardo Dall’Osso, Nicola Lega, Mattia Turchi ed
Andrea Tinti e sul il tuttofare Matteo Biagi, tra le donne invece gareggeranno anche Giulia
Ravasini, Paola Poli, Matilde Zegarelli, Micaela Contoli e Giada Monti.

Appuntamento quindi a sabato alle 15:30 per la partenza delle gare giovanili, mentre lo sparo della
gara assoluta ¢ previsto domenica alle 10:30.
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JUDO IMOLA: 40 ANNI E NON SENTIRLI

Talento rientrato sui tatami di gara per il judoka
imolese Leonardo Rocca, classe 1982 che
domenica a Torino ai campionati italiani master ha
combattuto con tenacia raggiungendo il 3° gradino
del podio e infilando al collo una splendida 4
medaglia di bronzo nella categoria fino a kg. 90.
Recentemente D’atleta del Judo Imola ha
rappresentato i colori imolesi al Campionato del
Mondo Veterani 2022 che si ¢ tenuto a Cracovia in
Polonia dall'8 all'll settembre, competizione in cui
hanno gareggiato 837 atleti veterani di 60 Nazioni,
tra cui 44 atleti italiani, arricchendo il suo palmares
di un meritatissimo 11° posto. Leonardo Rocca,
cintura nera I1° dan, primo a destra nella foto.

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna(@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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