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INTERVENTI PER AREE DISAGIATE, CATEGORIE VULNERABILI,
SOSTEGNO SOCIALE E SERVIZI AL MONDO SPORTIVO

Sport e Salute S.p.A. ha preparato un piano integrato di
misure di sostegno sociale e di servizio grazie al quale,
attraverso gli Organismi Sportivi, intende aiutare la
ripartenza delle societa e delle associazioni sportive
(SSD/ASD) dopo 1 mesi piu difficili della pandemia, con
un’attenzione particolare all’attivita di base, ovvero il cuore
della missione societaria. L’intervento vale complessivamente

7,5 milioni di euro.

QUARTIERI DISAGIATI

L’avviso pubblico ¢ finalizzato a promuovere e sostenere la creazione di presidi sportivi ed
educativi in quartieri e periferie disagiate, aperti tutto 1’anno, destinati alle comunita e a tutte le
fasce d’eta.

CATEGORIE VULNERABILI

I1 piano ¢ mirato a sostenere progettualita sportive e sociali di valore, promosse dal sistema sportivo
di base, che utilizzano lo sport come strumento di prevenzione recupero e inclusione sociale per
soggetti fragili, categorie vulnerabili e a rischio emarginazione sociale.

FORMAZIONE
Sport e Salute S.p.A. promuove un piano straordinario di formazione che tramite gli Organismi
sportivi sara finalizzato alla rete associativa territoriale.

DIGITALE

Il lockdown ha accelerato 1’utilizzo di strumenti di connessione a distanza. L’intervento ¢ pensato
per sostenere gli Organismi Sportivi nell’infrastrutturazione tecnologico-digitale, a vantaggio della
loro base associativa.

SALUTE

Sport e Salute S.p.A. prevede risorse per sostenere la certificazione e gli screening medico-sportivi,
in particolare per le attivita giovanili e per persone fragili, anziani, disabili e residenti in aree con un
elevato disagio sociale.

IMPIANTI

Oltre agli interventi gia previsti dal programma Sport e Periferie, Sport e Salute S.p.A., sempre
tramite gli Organismi Sportivi, destina fondi in particolare ai centri federali colpiti da calamita
naturali nell’anno 2020 o che versano in condizioni di particolare degrado.

I presidenti degli Organismi Sportivi sono stati convocati dal presidente di Sport e Salute S.p.A.
Vito Cozzoli nelle prossime ore per I’illustrazione dei sei avvisi pubblici del piano di sostegno sopra
menzionati, scaricabili al seguente link.

Per maggiori informazioni potete consultare il seguente link:
https://'www.sportesalute.eu/primo-piano/2429-interventi-per-aree-disagiate-categorie-vulnerabili-
sostegno-sociale-e-servizi-al-mondo-sportivo.himl
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EMILIA ROMAGNA: TEST GRATUITI IN FARMACIA PER ISTRUTTORI E
ALLENATORI DI SOCIETA' SPORTIVE GIOVANILI

Al fine di offrire anche agli operatori che hanno frequenti contatti [Fmms

i i ibilita di i i DAL 1° FEBBRAIO
con sgolarl e studpnh, la possibilita di coadiuvare il cogtrollo della IN EMILIA-ROMAGNA
diffusione del virus nel mondo della scuola partecipando allo

tutti i cittadini potranno fare:

scregning trgrpite I’esecuzione (fh test antigenic.i‘rapidi nasali, 1?1 TAMPONE RAPIDO #4
Regione Emilia-Romagna ha deliberato le modalita per effettuare il &, TEST SIEROLOGICO
test gratuito nelle farmacie convenzionate per la rilevazione REEEEESE S

P senzari ezzo calmierato di 15 €

dell’antigene del coronavirus anche per gli operatori sportivi di
ASD/S SD del Territorio. » si amplia la platea di chi ha diritto al

Per visionare la delibera regionale potete consultare il seguente link:

https://emiliaromagna.coni.it/emiliaromagna/emiliaromagna/notizie/23547-emilia-rom agna-_test-
gratuiti-in-farmacia-per-istruttori-ed-allenatori-di-societ% C3 %A 0-sportive-giovanili. html

RIVALUTAZIONE DEGLI ATLETI GIA' IN POSSESSO DI IDONEITA'
AGONISTICA POST COVID 19 NELL'AUSL DI BOLOGNA

Al fine di garantire la massima informazione possibile, ¢ stato pubblicato sul sito del CONI Point di
Bologna al seguente link:
https://emiliaromagna.coni.it/emiliaromagna/emiliaromagna/notizie/37-bologna/23551-ausl-
bologna-rivalutazione-degli-atleti-gi%C3%A 0-in-possesso-di-idoneit%C3%A0-agonistica-post-
covid19.html

Il documento contenente tutte le informazioni relative al “RETURN TO PLAY” (la modalita
di rivalutazione degli atleti gia in possesso di idoneita agonistica post- Covid19) al quale tutti
gli atleti delle Societa Sportive, che hanno come riferimento la AUSL di Bologna, dovranno
attenersi.

RITMICA: RIPARTE LA SERIE A PER LA PONTEVECCHIO

Ultimi giorni d’attesa per la ripartenza del maggior campionato nazionale di ginnastica ritmica: il
Campionato italiano FGI di Serie A1 e A2.

Fra le migliori compagini in gara, anche il team bolognese della Pontevecchio Bologna Ginnastica
Ritmica, trainato dalla sapiente guida tecnica di

e

L] Annalisa Bentivogli e il suo staff.
| 5;‘ q g \ Obbiettivi dql campionato 202}: ‘assicurarsi la
g\* ‘é/ Q : ﬁ permanenza in Serie A2 e migliorare 1’ottava
- \ﬁ | = ; posizione in classifica della scorsa stagione
AN - a8 agonistica.
s a(' h}f" = Le giovani atlete di Polisportiva Pontevecchio
£ - Bologna scenderanno in pedana a partire dal 20

 febbraio: prima tappa a Napoli il 20/2/21, seconda
tappa a Desio il 6/3/21 e terza tappa Fabriano il
20/3/21.
“Lottiamo per la salvezza in un anno difficile su tanti aspetti. Sono sicura che le ragazze e tutti noi
dello staff abbiamo dato, stiamo dando e daremo tutto il possibile per restare in Serie A2” le parole
della capo allenatrice Annalisa Bentivogli alla vigilia della partenza per la Campania.
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Di seguito le atlete protagoniste della formazione bolognese: Arianna Sgarlata, 13 anni, alla sua
prima esperienza in Serie A; Greta Evangelisti, 16 anni, quarta e piu giovane in gara agli ultimi
Campionati italiani individuali; Francesca Foschi, 15 anni, ha esordito in Serie A nel 2020; Sofia
Rosa, 14 anni, partecipa ai campionati di Serie A dal 2018; Valentina Staffa, 15 anni, anche lei in
Serie A dal 2018; Alice Del Frate (in prestito da Polisportiva Udinese) e la straniera Andreea
Verdes.

SCI DI FONDO: FRANCESCA PATUELLI ANCORA CAMPIONESSA
ITALIA

Dopo aver conquistato a Folgaria il titolo di Campionessa Italiana Master F1 in Tecnica Libera,
Francesca Patuelli, atleta dal CUS Bologna, si ¢ ripetuta
nella prova in Tecnica Classica in quel di Pragelato il 14
febbraio.

La 15 Km di Coppa Italia per Giovani e Seniores era valida
anche come Campionato Italiano Master.

Classificandosi 16a assoluta nella gara vinta da Ilaria De
Bertolis, Francesca ¢ risultata prima della sua categoria =
conquistando cosi il suo secondo titolo di Campionessa
Italiana Master F1 ‘

SCI DI FONDO: BENE GLI ATLETI DEL CAE IN COPPA ITALIA
Si sono svolte a Pragelato (TO) il 13 e 14 febbraio le gare di Coppa Italia Giovani. Il CAE ha
partecipato con una folta rappresentanza di 15 atleti. Infatti, dal momento che era prevista anche
una gara destinata agli Ul6, oltre alla squadra ufficiale sono stati convocati ragazzi e ragazze
appartenenti a questa categoria in predicato di partecipare ai prossimi Campionati Italiani.
Sabato 13 ¢ stata disputata una Sprint in Tecnica Libera. Anna Maria Ghiddi, in gara con le U18,
dopo una splendida qualifica (5a) otteneva un onorevolissimo 11° posto.
Costante ai suoi livelli nella specialita 'U18 Giacomo Petrini 10°, mentre Anna Tazzioli (U20)
si ¢ piazzata 14a.
Domenica 14, sono state disputate le gare di
distanza in Tecnica Classica con partenza in
massa.
Nella 7,5 Km Ul6 Femminile, Anna Maria
W Ghiddi otteneva una 6a posizione finale che,
R a detta dei Tecnici, avrebbe potuto essere
‘ 5 migliore se nella prima meta del percorso
i X ===| non avesse ...studiato le avversarie.

af— — Nella 10 Km Ul6 Maschile, discreti
Francesco Marcolini ¢ Matteo Orsini, a punti
col 27° e 28° posto. 31° e 35°
rispettivamente Gabriele Frunza e Giovanni
Venturelli. Nella 15Km U20 Femminile 18a Anna Tazzioli.
I maschi U18 hanno affrontato per la prima volta I'impegnativa distanza di 20 Km. Ancora ottimo
Giacomo Petrini 6° e bene anche Matteo Biondini 15° e Antonio Tazzioli 22° su una sessantina di
concorrenti.
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BOWLING: A BOLOGNA IL CAMPIONATO REGIONALE DI DOPPIO
MISTO

Si ¢ disputato al bowling Polisport di san Lazzaro di Savena. Ha vinto il doppio quotato a 1,00: i
nazionali Melania Rossi e Tommaso Radi (quest'ultimo ha
realizzato la partita perfetta, 300 punti risultato di 12 strikes
consecutivi nella 3a di sei partite totali come si pud vedere

R T T nella foto.

| ko EEEE&EE 1k 2° posto per il doppio misto "misto”: asd 2001 con Clarissa
" ' EEEE /- Caiti e asd Mandrake con Luca Caiti. Terzi Anna Cionna e Igor
= e Pinardi del club Galeone Tecnopose.

Qualificati alla finale italiana, 10/11 aprile a Ciampino, anche i
4i: Fabiana Baraldi - Maurizio Celli ed 1 6i: Stefania Magni -
. Gabriele Mastrolembo tutti del club Galeone. In finale
naturalmente anche i 5i: altro doppio misto "misto" bolognese asd 2001 ed asd Mandrake, Giada
Caiti ed Andrea Cella. Tra i1 possibili ripescati: i 7i Elisa Primavera - Andrea Minarelli del club
Galeone e Luana Viani - Gabriele Benvenuti dell'asd 2001. Massiccia partecipazione, ben 28 doppi
contro 1 14 della passata stagione, che ha evidenziato la grande voglia di giocare dei bowlers
emiliano romagnoli.

80
5

Taam DELIRIUM-Z Km
" 153 e 1350 G

CIRCUITO ESORDIENTI, SECONDA PROVA A MIRANDOLA

Nel maschile vittoria di Kevin De Medici (asd Athena - Scandiano) davanti a due atleti bolognesi
dell'asd Mandrake: Giancarlo Mora e Vito Coraci. Nel femminile ai primi tre posti le stesse atlete
della prima prova, unica differenza che le prime due modenesi dell'asd Ghirlandina si sono
scambiate le posizioni: questa volta ha vinto Alessia Sitzia davanti a Valentina Melchiorri; ha
ribadito la propria terza posizione Simona Dazzi dell'asd Mandrake.

TORNEO RANKING FISB 250 AL MIRABOWLING

Mentre "andiamo in macchina" si sta disputando il torneo di singolo, organizzato dall'asd Modena
Bowling, valido per accumulare punti ranking. Dopo il secondo turno di qualificazione troviamo in
testa Thomas Cerlini seguito da Jean Pierre Cabrales dell'asd Mandrake e Giada Caiti dell'asd 2001.
Le semifinali riservate ai primi 16 classificati e la finale si terranno domenica 21/2. Boom di
partecipanti, quasi 200.

ALLENAMENTI
Proseguono incessanti gli allenamenti individuali a preparazione dell'importante prima prova del
campionato regionale di doppio che si disputera al bowling Polisport di San Lazzaro di Savena dal
24 al 28 febbraio. Il consiglio regionale che aveva inserito in calendario la sede del bowling di
Ronta (12 piste) per questo regionale ¢ stato costretto a spostare tutto nel bowling bolognese (40
piste) a causa dell'eccesso di iscrizioni che ha reso insufficiente il nr di piste
del centro cesenate.

Phki=/M™ §1

NUOTO PINNATO: TANTE VITTORIE DEL CUS g{zag
BOLOGNA A LIGNANO %

Sono partiti in dieci, alla volta di Lignano Sabbiadoro (Udine). E sono tornati &3
con un bottino davvero consistente perché la squadra di nuoto pinnato del Cus
Bologna, guidata da Veronica Arrighi, rientra alla base con un record italiano,
cinque medaglie d’oro, cinque d’argento e tre di bronzo.
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Niente male davvero. Uno degli eroi di giornata ¢ Christian Degli Esposti (terza categoria) che cala
un clamoroso poker d’oro nei 50, 100, 200 e 400 nuoto pinnato.

Il quinto oro, con tanto di nuovo record italiano di terza categoria, ¢ firmato dalla staffetta 4x50
nella quale oltre al solito Degli Esposti (e con quella di gruppo sono cinque le medaglie d’oro),
troviamo Pozzo Balbi Garcia, Ghini e Ravagli.

Simone Ravagli (seconda categoria) conquista tre medaglie d’argento nei 100, 200 e 400 e il bronzo
nei 50 nuoto pinnato.

Silvia Gualandi si porta via due secondi posti, nella categoria categoria, nei 50 e 400 pinne. Un altro
bronzo porta la firma di Marialaura Grasso (seconda categoria) nei 400 pinne.

Bronzo, poi, per la staffetta 4x50 mista di seconda categoria, nella quale troviamo Ravagli, Pozzo
Balbi Garcia, Leone e Palleschi.

Pur senza medaglie, a conferma che nel mondo del Cus Bologna tutti crescono e migliorano, ci sono
Martina Cesari e Lubin Falso che sono capaci di ritoccare i rispettivi personali.

PALLAVOLO: E’ RIPARTITA I’ATTIVITA’ AGONISTICA DELLA SCUOLA
DI PALLAVOLO DIFFUSIONE SPORT IMOLA

Sabato 13 febbraio ¢ stato il D-Day della pallavolo giovanile e la scuola di pallavolo Diffusione

Sport Imola ha schierato in campo la sua prima formazione ad un anno di distanza dallo stop ai

campionati per la pandemia da Covid.

E toccato alla squadra allenata da Elisa Bendanti, che partecipa al torneo under 15 col nome CNA

Imola Ds I’onore dell’esordio tra le mura amiche contro il Masi Volley. La gara ha riacceso
I’entusiasmo nelle ragazzine imolesi che hanno giocato una bellissima

partita vincendo per 3-0. In definitiva il risultato non contava, la

necessita di ripartire era troppo importante. Lo scopo ¢ di ridare alle

giovani generazioni 1I’opportunita di fare sport, avere un po' di sano

agonismo ma anche stare insieme alla ricerca di un obiettivo che per

quest’anno non puo essere come prioritario la vittoria di un trofeo. Per

la cronaca il temuto rigido protocollo da seguire per la sicurezza non

ha creato problemi e tutto ¢ filato liscio.

Domenica, nel giorno di San Valentino, in programma era la sfida tra under 19 tra Piazza Acrobatica

Imola DS e ancora la Masi volley. Anche quest’incontro ¢ stato piacevole giocato con tanto

entusiasmo da entrambe le squadre con la vittoria finale delle imolesi per 3-0.

Erano in programma ma sono state rinviate anche le gare dell’altra under 15 Imolabevande DS che

avrebbe dovuto giocare col Valsamoggia e dell’'under 17 Ferramenta Parenti Imola DS (si gioca

giovedi 19 febbraio a San Giorgio di Piano) contro 1’ Argelato.

Il prossimo weekend queste le gare in programma:

Under 19

PGS Bellaria - Pizza Acrobatica DS Imola

Bologna — domenica 21 febbraio ore 15.30

Under 17

Ferramenta Parenti DS Imola — PGS Bellaria

Imola — Palestra Veterani — domenica 21 febbraio ore 11.00.

Under 15

CNA Imola DS turno di riposo

Under 15

Imolabevande DS — Pallavolo Budrio

Imola - Palestra Querze — sabato 20 febbraio ore 15.30
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PATTINAGGIO: IMOLA AI NAZIONALI UISP

Nello scorso week end, a Funo di Argelato si ¢ svolta la prima fase dei campionati nazionali UISP
di pattinaggio artistico, riservati agli atleti di “preminente interesse nazionale”. L’Imola Roller della
Polisportiva Tozzona ha partecipato ed ottenuto buoni risultati. Gradino piu alto del podio per Ilenia
Castellaneta e terzo per Debora Altini. In quarta posizione, ad un soffio dal podio si ¢ classificata
Giulia Cozzolino ed al quinto, sia Giada Spoglianti che Vittoria Bofondi, nelle rispettive categorie.
Settima posizione per Alice Borea e Gaia Ceroni in compagini diverse, ottava Giorgia Morosi e
decima Nicole Calderara. Buona prestazione anche per Ilaria Marabini, Flavia Livi e Lucia
Gambetti classificatesi 12°, 14° e 18° nell’ordine. Nella giornata di sabato presso il centro sportivo
di Calenzano, il CT Nazionale FISR Fabio Hollan, ha convocato il nostro Jacopo Campoli per uno
stage rivolto ai migliori atleti italiani di specialita “Singolo artistico”. L’incontro si € svolto in un
clima positivo ed ¢ stato di buon auspicio per la riconvocazione dell’atleta imolese nella squadra
azzurra che difendera I’Italia alle prossime gare internazionali.

NUOTO PINNATO: LA RECORD TEAM SBANCA AI NAZIONALI

La Record Team Bologna ha chiuso con 8 ori, 12 argenti e 9 bronzi i Campionati Italiani Invernali
ooy FIPSAS di Categoria di nuoto pinnato svoltisi il week-end passato alla
piscina olimpionica di Lignano Sabbiadoro (UD), nel rispetto delle
normative anti COVID-19.Protagonista assoluta della formazione allenata
@ da Federico Nanni ¢ stata la 13enne Giulia Bruni (in foto), che tra le under
B 14 ha portato a casa ben 5 titoli individuali nei 50 pinne, 50 monopinna,
® 100 pinne, 100 monopinna e 200 monopinna, oltre al titolo nella staffetta
~ — " 4 x 50 metri con le compagne Berbakov, Tonelli e Scagliarini. Gli ulteriori
titoli nazionali della formazione felsinea sono arrivati da Gabriele Vacchi nei 50 pinne under 20 e
dalla staffetta 4 x 50 pinne under 20 composta da Lorenzo Selleri, Nicolas Marcovecchio, Edoardo
Brunelli e Matteo Gadignani. I podi conquistati dagli atleti del Presidente Chiusoli sono invece
giunti da: Federico Ferri, argento nei 50 e 200 metri e bronzo nei 100 e 400 under 18; Davide De
Ceglie, argento nei 100, 200 e 400 metri Senior; Giorgia Di Credico, argento nei 400 pinne Senior;
Daisy Tonelli, argento nei 400 metri under 16; Matteo Gadignani, argento nei 100 pinne under 20;
Lorenzo Selleri, argento nei 50 pinne under 20; Gabriele Pasquare, bronzo nei 50 apnea under 18;
Riccardo Monari, bronzo nei 100 e 400 pinne under 20. Infine, di rilievo sono stati l'argento
conquistato dalla staffetta 4 x 50 metri under 14 maschi composta da Barbieri, Panzarini, Malaguti e
Negri; il bronzo della staffetta 4 x 50 Senior composta da Pasquare, Colucci, Ferri e De Ceglie; il
bronzo della staffetta 4 x 50 under 18 composta da Grillini, Trebbi, Lenzi ¢ Monari. Il Presidente
Chiusoli ha ringraziato la Sport 200 per la collaborazione ed il contributo dei propri atleti al
risultato conseguito.

TIRO CON L'ARCO: I BOLOGNESI A MIRANDOLA

E' stata Mirandola, in provincia di Modena, ad organizzare lo scorso week end il XV Torneo Citta
della Mirandola, 13° Trofeo Renzo, gara interregionale di tiro con 1'arco indoor 18 metri organizzata
dagli Arcieri della Lizza — Pol. Pico con giudici di gara Renzo e Roberto
Roversi, direttore dei tiri Renato Morselli. Ottimi i risultati ottenuti dai tanti
bolognesi impegnati. Nell'arco olimpico senior primo posto per Stefania |
Franceschelli (Castenaso Archery Team); tra i master vittoria di Luca
Simonetti (Arc. Re Bertoldo), mentre tra gli junior primo posto per lacopo
Sequi (Castenaso Archery Team) e secondo per il compagno Michele
Azzano. Nella categoria Ragazzi la vittoria ¢ andata a Umberto Ungarelli
(Castenaso Archery Team) mentre terzo posto per Daniele Nicolai (Arc.
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Basso Reno). Infine podio tutto bolognese nella categoria ragazze: prima Nicole Passarella
(Castenaso Archery Team), 2° Isabella Bacerio (Castenaso Archery Team), 3° Sofia Bertuzzi (Arc.
Re Bertoldo). Per I'arco compound senior terzo posto per Fabrizio Vignoli (Arc. Basso Reno), tra i
master prima Barbara Gualtieri (Arc. Re Bertoldo), mentre negli allievi tutto il podio agli Arcieri
del Basso Reno: vittoria per Francesco Libanori, secondo Alessio Marchi e terzo Andrea Nicolai.
Tra le allieve vittoria per Giorgia Vignoli (Arc. Basso Reno), cosi come il primo posto ¢ arrivato per
le ragazze con Matilde Gherardi (Arc. Basso Reno). Nell'arco nudo senior terzo posto per
Alessandro Avoni (Arc. dei Graffiti), mentre tra 1 ragazzi secondo Giacomo Montanari (Arc. Re
Bertoldo). Per quanto riguarda la gara a squadre vittoria nell'arco olimpico senior per gli Arcieri
Felsinei con Luigi Siotto, Simone David Habert e Alessandro Marani, tra i master secondo posto per
il Castenaso Archery Team con Alberto Lugli, Davide Gamberini e Massimo Fini. Nell'arco
compound senior secondo posto per gli Arcieri Del Basso Reno con Fabrizio Vignoli, Mauro
Baldassarre e Luca Gualandi, quindi terza piazza per gli Arcieri Felsinei (Fabio Cortella, Alessio
Ferretti e Valerio Tattini). Vittoria tra gli allievi per gli Arcieri Del Basso Reno con Francesco
Libanori, Alessio Marchi e Andrea Nicolai. Per I'arco nudo senior vittoria sia in campo maschile che
femminile per gli Arcieri Felsinei con Loris Degli Esposti, Matteo Zanna, Luca Marchetti e tra le
ragazze Silvia Costantini, Eleonora Chiavarini e Laura Freccero. Prossima gara il 20-21 febbraio
per la nona edizione del Trofeo Indoor di Re Bertoldo, Gara Interregionale sui 25 metri in
programma a San Matteo della Decima nel comune di San Giovanni in Persiceto.

FEDERBOCCE: E' IL BOLOGNESE FRANCESCO FURLANI IL NUOVO PRESIDENTE
REGIONALE

E' un giovane bolognese il nuovo presidente della Federbocce dell'Emilia Romagna. Si tratta di
Francesco Furlani, classe 1989, una vita spesa sia nei campi da
gioco che negli uffici della Bocciofila Persicetana, dovra guidare
una regione che annovera dei numeri molto importanti: piu di
cento societa’ e un importante numero di atleti e soci. Nella
realizzazione del suo programma, Francesco sara affiancato da
una coesa squadra di governo: nel ruolo di consiglieri sono stati
eletti Mauro Pirondi, Ana Karla Pereira, Elvis Baldassari, Simone
Consigli, Roberto Berselli e Gabriele Ferri. Ai consiglieri si
affiancano due tecnici freschi di nomina: Andrea Mazzoni, nel
ruolo di tutor regionale giovanile, ed Enrico Belinelli, come
addetto stampa. <<Francesco Furlani rappresenta il futuro delle
bocce — ha commentato presidente nazionale Marco Giunio De
Sanctis, presente all'elezione - Ha 31 anni, ma ¢ una persona
preparata e diligente. Nonostante la giovane eta ha una buona
esperienza, sia da giocatore sia da dirigente societario e territoriale. Potra dare un grande aiuto alla
dirigenza nazionale relativamente alle questioni boccistiche dell'Emilia Romagna, una regione
grande e importante del nostro movimento>>.

<<E una bella responsabilita che assumo dopo sette anni trascorsi come consigliere regionale della
FIB Emilia Romagna - le parole del neo presidente Furlani - La presenza oggi del Presidente della
Regione Emilia Romagna, Stefano Bonaccini, ¢ una testimonianza della vicinanza delle massime
istituzioni alla nostra disciplina. La mia candidatura nasce dalla consapevolezza che da soli si va piu
veloce, ma insieme si va piu lontano. Al centro del programma la creazione di commissioni di
lavoro, il rafforzamento della comunicazione e dell’immagine, il giusto ruolo della formazione e
I’importante attenzione da dedicare all’attivita giovanile, femminile e paraolimpica, nonché al
beach bocce>>.

Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
Tel: 051.580542 - e-mail: bologna@coni.it


mailto:bologna@coni.it

ATLETICA: LA BELLA STORIA DI LAURA RAMI DEL CUS BOLOGNA

La storia del Cus Bologna, datata 1946, ¢ piena di atleti cosi bravi da meritare la maglia azzurra.

Campioni giovani € meno giovani capaci di rendere onore non solo all’Universita di Bologna, ma a
tutta 1’Italia.

L’ultimo gioiello, in ordine di tempo, ha da poco compiuto 18 anni. Laura Rami, nata a Bologna il

16 ottobre 2002, ¢ una delle ultime campionesse -in ordine di tempo - costruite e perfezionate dalla

e sezione atletica leggera.

“Frequento 1’ultimo anno del liceo scientifico Majorana

ALMA MATLER STUDIORUM © di San Lazzaro - racconta Laura -. Indubbiamente il

Covid-19 e la pandemia hanno cambiato il mio modo

di approcciarmi allo studio. Preferisco quello

precedente. Con la didattica in presenza”.

Dopo la maturita ci sara il percorso accademico.

“Devo ancora valutare bene - ammette -. In questo
| momento direi fisioterapia. Ma dovro affrontare
~ qualche talk per approfondire meglio la scelta”.
~ Specialista dei 400 metri. “Ho cominciato a fare
atletica in quinta elementare. E’ stata una scelta legata alle amicizie. Avevo alcune compagne che
facevano atletica. Ho provato, non ho piu smesso”.

E ha scelto forse la gara piu difficile. I 400 non sono velocita pura come possono essere i 100 e i
200. Ma nemmeno il mezzofondo: serve grande maturita.

“Intanto mi tengo stretta il tempo di 54°31. In questa stagione potrebbero esserci i mondiali e gli
Europei di categoria. Ci conto”.

Ci sono anche i Giochi di Tokyo, ma per Laura, I’appuntamento olimpico, ¢ troppo vicino.

“Il sogno, un giorno, ¢ quello. Poi vedremo. Magari pensando a Parigi 2024”.

Maglia biancorossa sulle spalle. E un altro sogno. Senza dimenticare I’ Alma Mater: far parte di una
formazione militare per poter contare almeno sullo stipendio. “Ho mandato in giro il mio
curriculum. A Bologna ci sono 1 carabinieri. ) o
Vediamo. Intanto sono felice perché mi hanno gia LT\MTA DIES
prospettato I’idea, una volta iscritta all’Universita di
Bologna, di far parte del progetto Dual Career.
Dell’idea di avere un percorso con un tutor. E
qualche agevolazione per conciliare meglio 1’attivita
accademica con quella sportiva. L’idea e il progetto
mi affascinano. E se sara cosi non potrd che essere
grata tanto all’Universita di Bologna quanto al Cus,
la mia societa”.

Laura e la pandemia. “All’inizio non 1’ho presa bene.
Tutte quelle limitazioni, ancorché necessarie, legate
al Covid-19. L’impossibilita di uscire, di allenarmi. Di correre serena”.

Adesso ha ripreso. Ha reagito bene. Si allena cinque volte la settimana, per due ore e mezzo al
campo Baumann. “Ecco - ammette - a Bologna i problemi sono legati agli impianti. Ci vorrebbe un
po’ piu di attenzione nei confronti del mondo dell’atletica. Che magari non ha un grande seguito,
ma nasconde tanta passione”. Ha ragione Laura, ed anche per questo il CUS Bologna sta
approfittando di questo momento di sospensione delle attivita sportive per lavori importanti sui
propri impianti, e tra questi proprio la realizzazione di una pista di atletica di ultima generazione al
Terrapieno, per offrire le migliori condizioni di crescita e allenamento ai propri atleti.

Corre verso i mondiali di categoria di Nairobi e gli Europei. Tutto in un mese, tra giugno e luglio,
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come racconta il suo allenatore, Mirco Tonioli. “Laura sta andando bene - commenta uno dei tecnici
cresciuti nel Cus Bologna -. Lavora bene. Abbiamo incontrato qualche problema di natura
muscolare che I’ha rallentato, ma non fermata. Stiamo provvedendo. Il talento c¢’¢. E ci stiamo
applicando”. Laura non ha mai indossato la maglia azzurra, quest’anno potrebbe farlo due volte.
“Potenzialmente aveva 1 minimi anche lo scorso anno - insiste Mirco detto Toto -. Laura
sicuramente ¢ 1’atleta piu forte che io abbia mai allenato. Vedendola da fuori, prima di lavorare con
lei, pensavo che avrebbe optato per il mezzofondo. Poi ¢ esplosa nei 400. Attualmente ¢
diciottesima a livello europeo, trentacinquesima nel mondo. Non dico che valga gia le finali. Ma sia
agli Europei sia ai Mondiali potra passare piu di una batteria. Stiamo lavorando per questo”.

ATLETICA: MARTA MORARA ORO UNDER 23

Quinto titolo italiano per Marta Morara, capace di centrare al Palaindoor di Ancona I’oro nel salto
in alto Promesse. «L’obiettivo dell’inverno era proprio quella gara- spiega Gabriele Obino, tecnico
della stella dell’Atletica Lugo, -Marta ha reso al meglio, vincendo e facendo il personale. Non
possiamo che essere estremamente contenti. Per capire quanto si ¢ letteralmente alzata I’asticella
basta pensare che nel 2020 la stessa gara era stata vinta con 1.76, mentre quest’anno sono state
quattro le ragazze a superare 1’1.80. Sapevo che queste misure fossero nelle corde di Marta, assieme
avevamo fatto delle previsioni che poi si sono
rivelate verosimili: pensavamo che potessero essere
addirittura tre le ragazze a rimanere in gioco fino
all’1.85, ma personalmente ero convinto che Marta
fosse 'unica in grado di superarlo e cosi ¢ stato». Le
premesse, a dispetto del risultato finale, non
sembravano particolarmente positive.

«La gara ¢ stata molto bella ma altrettanto difficile.
Marta non ¢ partita bene perché non si sentiva al
meglio e accusava addirittura una diffusa debolezza:
strano a dirsi visto che parliamo di un animale da
gara capace, durante la competizione, di tirare fuori
anche quello che non ha. Man mano che tutto ha
cominciato a funzionare, fortunatamente, ¢ venuto fuori I’animale che ¢ in lei ed ¢ andata sempre
meglio, fino alla vittoria con tanto di personale». Intanto ¢ gia tempo di Campionati Italiani assoluti
indoor, che andranno in scena — ancora una volta ad Ancona — questo weekend. « Avremmo anche
potuto puntare tutto sui Campionati Italiani di categoria, siamo gia soddisfatti, ma affronteremo
anche gli assoluti. Questa gara potrebbe rappresentare un’ulteriore ciliegina sulla torta, ma sono
serenissimo: ne ho parlato proprio in questi giorni con Marta.

Si tratta di un appuntamento programmato da tempo e voglio la solita grinta, pud venir fuori un bel
risultato ma francamente sard tranquillissimo qualunque sia ’esito, vada come vada. Sulla carta,
con Alessia Trost e Elena Vallortigara assolutamente irraggiungibili, Marta puo essere la terza del
lotto, anche se non va certo sottovalutata una concorrenza di altissimo livello; basta pensare alla
presenza delle due atlete delle Fiamme Oro Desirée Rossit ed Erika Furlani, con quest’ultima in
grado di saltare 1.94 meno di un anno fa. Ad ogni modo, allo stato attuale, Marta secondo me puo
essere in grado di tenere a bada le rivali per il bronzo, ma non ¢ questo che mi interessa.
Cercheremo di tirare fuori il meglio ma prestando grande attenzione agli acciacchi, perché gli
Italiani di categoria hanno lasciato un piccolo postumo: Marta si € leggermente incassata il piede di
stacco e personalmente ho addirittura pensato che forse sarebbe stato opportuno non gareggiare agli
assoluti, ma le recenti prove che abbiamo fatto sono incoraggianti.

Ora come ora c’¢ solo un po’ di fastidio, nulla di piu, e anche il fisioterapista ¢ concorde sulla
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possibilita di continuare a lavorare: saremo in pedana anche questo weekend, ma se nel corso della
gara dovesse esserci qualche problema per me non sarebbe un dramma optare per il ritiro. Dopo
questo appuntamento ci sara una decina di giorni di riposo assoluto, per poi ripartire in vista degli
obiettivi estivi, che sono molto ambiziosi». Il calendario outdoor, infatti, ¢ piu che mai ricco di
appuntamenti di grandissima importanza: «A giugno ci saranno i Campionati del Mediterraneo
under 23 in Spagna, ma il non plus ultra saranno gli Europei under 23 di Bergen, in Norvegia, per i
quali Marta ha gia il minimo.

Qui parteciperanno alcune ragazze capaci di superare 1 2 metri, siamo consapevoli di quanto il
livello sia alto. Marta ha gia fatto 1’esperienza degli Europei da allieva, saltando quelli juniores solo
per problemi fisici: questi sono gli ultimi Europei di categoria che potremo affrontare, perché poi si
passera agli assoluti. Per partecipare ai Campionati Europei assoluti bisognerebbe rientrare nel top
della crema, ma mai dire mai: siamo andati avanti a piccoli passi e Marta ¢ stata brava a stringere 1
denti quando doveva, e un po’ alla volta si sta riprendendo quello che aveva perso per colpa della
sfortuna.

Se non fosse stata ferma un anno e mezzo avrebbe potuto migliorare ben di piu di 8 centimetri
rispetto all’1.78 centrato da allieva. Sono sincero, qualche anno fa ero sicurissimo che avremmo
potuto superare 1’1.80, ma non pensavo che potessimo ambire con questa facilita alla decina
successiva: sono felice che le mie atlete siano capaci di smentirmi».

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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