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BOCCE: 

 

Il 1 agosto 2020 termina il periodo di transizione, iniziato nel giugno 2018, quando entrò in vigore 

la nuova regola che non consentiva più la presenza del foro di bilanciamento nella boccia. 

In questo periodo è stato consentito l'uso di ambedue i tipi di forature e si è dato il tempo a tutti gli 

atleti/e di mettere a posto le loro bocce. Dalla data sopraindicata le bocce non potranno più avere 

nessun foro di bilanciamento. 

I fori o le rientranze per consentire la presa non devono essere superiori a cinque e devono essere 

limitati a uno per ogni dito e uno per il pollice, tutti per la stessa mano. Il giocatore è tenuto ad 

usare tutti i fori di presa ad ogni rilascio con la stessa mano. 

 

Parametri: 

 

1. Per una boccia che pesa più di 10 libbre senza foro di bilanciamento 

a) Massimo 3 once di differenza tra la metà superiore della boccia (lato fori di presa) e la metà 

inferiore della boccia (lato opposto ai fori di presa) 

b) Massimo 3 once di differenza tra la metà della boccia a sinistra e la metà della boccia a 

destra del centro di presa (peso laterale) 

c) Massimo 3 once di differenza tra la metà della boccia, dal centro dello span verso il foro del 

pollice e la metà della boccia dal centro dello span verso il lato dei fori delle dita 

(pollice/peso delle dita) 

d) Una boccia usata senza fori di presa o rientranze deve avere massimo 3 once di differenza 

tra qualsiasi delle due metà della boccia 

e) Se un bowler non ha il foro del pollice deve avere un simbolo "+" inciso vicino al centro dove 

poggia il palmo della mano, per indicare l'orientamento della presa. La boccia deve essere rilasciata 

nell'orientamento marcato (vale a dire che il palmo deve coprire il "+"). 
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