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FOOTBALL SABATO POMERIGGIO I WARRIORS AD ANCONA

Questa volta la strada dei Blue si incrocia con quella dei Dolphins Ancona, imbattuti dopo quattro
gare. Sul sintetico marchigiano dell'impianto Nelson Mandela, sabato 20 alle 18.00, i ragazzi della
presidente Calzolari continueranno il loro cammino nel
massimo torneo nazionale e sempre con lo scopo
principale di crescere sia nell'aspetto tecnico che in
quello piu attitudinale. L'Head Coach Samoa Rigato, ha
piu volte segnalato il miglioramento di alcuni reparti dal
punto di vista degli assegnamenti sul terreno di gioco, in
particolar modo quello difensivo; mentre non ha
nascosto una scarsa continuita dei propri ragazzi nella
capacita di restare concentrati per l'intera gara. Le due
settimana di pausa nel calendario avranno portato ' cruLicBue el
certamente il coaching staff a condividere queste '
riflessioni ed a lavorare in particolar modo sull'aspetto motivazionale. Data la scarsa esperienza,
l'errore in campo ci puo stare, ma la cosa fondamentale ¢ comprenderlo, metabolizzarlo e cercare di
non ripeterlo nell'azione successiva. Ma ricordiamo sempre che il campionato 2024 dei Carpanelli
Warriors ¢ figlio delle scelte societarie di rimanere nella 1° Divisione, dove i guerrieri hanno
maturato il diritto di competere in base ai risultati ottenuti nel 2023, anche in presenza nel roster di
tantissimi atleti del settore giovanile. E I'impegno della societa bolognese verso lo sviluppo del
settore under ¢ dimostrato anche dalla grande attenzione, in contemporanea con il Campionato
senior, verso il reclutamento di nuove leve e l'iscrizione di tre formazioni ai tornei nazionali di Flag
Football. La macchina guerriera non si vuole fermare ma continua alacremente verso la
valorizzazione dei giovani e dei giovanissimi che non mancano certamente all'Alfheim Field, la
casa dei guerrieri. Tornando all'incontro contro 1 Dolphins, il risultato apparirebbe abbastanza
scontato. Da un lato Ancona che, ricordiamolo, ha spesso primeggiato nel ranking nazionale ma non
ha mai vinto un Campionato Italiano senior e che per il 2024 ha allestito una formazione
estremamente competitiva con lo scopo di arrivare meritatamente fino alla fine. Dall'altra la banda
dei giovani guerrieri che, malgrado i tanti td subiti dalla difesa ed 1 pochi realizzati dall'attacco, sta
tenendo il campo facendo onore al blasone e, purtroppo, ancora non molto supportato dalla
collaborazione degli atleti stranieri che, fino ad ora, non hanno reso per quanto ci si poteva
aspettare. Speriamo che Ancora sia anche per loro un terreno di riscatto.

ATLETICA: LAURA RAMI A1 WORLD RELAYS DI STAFFETTA

L’avevamo lasciata, nelle scorse settimane, con una speranza. Quella di essere convocata ancora
dalla Nazionale maggiore di atletica leggera per partecipare ai mondiali di staffette alla Bahamas.
Laura Elena Rami, 21 anni, punto di forza del Cus
Bologna nonché iscritta al terzo anno di Infermieristica
all’Alma Mater Studiorum ¢ riuscita nel suo intento.

Il primo raduno, allo stadio Paolo Rosi di Roma, ha
¥ destato ottime impressioni nei tecnici azzurri - I’allenatore
(1 di riferimento di Laura Elena, all’ombra delle Due Torri, &
Mirco Tonioli - e Rami ¢ stata convocata per i successivi
| raduni di Roma e Miami. E prendera parte ai mondiali di
staffette alle Bahamas. Un’esperienza incredibile per la
| pupilla di Margherita Mezzetti, massimo dirigente cussino
I per latletica leggera, perché Laura Elena avra la
ll possibilita di allenarsi a stretto contatto di gomito con
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Marcell Jacobs, Filippo Tortu e Lorenzo Patta, campioni olimpici della 4x100, I’argento mondiale
Roberto Rigali e le frazionisti di bronzo, all’Europeo, Zaynab Dosso, Dalia Kaddari, Anna
Bongiorni e Alessia Pavese.

L’evento del 4-5 maggio di Nassau, alle Bahamas, va sotto il nome di World Relays e offre, per le
staffette migliori, la possibilita di volare ai Giochi Olimpici di Parigi. Il direttore tecnico della
squadre nazionali, Antonio La Torre, ha selezionato 30 elementi, 15 uomini e 15 donne. Il
programma vede una prima parte del raduno allo stadio dei Marmi di Roma, poi la partenza, il 26
aprile, per Miami e il successivo passaggio a Nassau, il 2 maggio. Questi eventi internazionali forse
impediranno a Laura Elena Rami di essere a Campobasso, a fine maggio, per i Campionati
Nazionali Universitari. Ma sia il Cus Bologna sia I’Alma Mater Studiorum sono in prima fila per
spingere Laura Elena verso i Giochi.

STRABOLOGNA: ECCO I NUOVI PERCORSI

Ormai ci siamo, manca sempre meno all’inizio della 43° edizione della StraBologna, in programma
il 12 maggio 2024: sono stati rivelati i percorsi che seguono alcune delle vie piu caratteristiche e
suggestive della cittd. Come di consuetudine ci sono tre percorsi di lunghezze diverse: Percorso
Mini 5 km, Percorso Medio 7.5 km, Percorso Maxi 10 km.

Per una buona parte i tre percorsi seguiranno lo stesso itinerario, dalla partenza in Via Rizzoli,
prevista per le ore 10:30 di domenica 12 maggio, si svoltera a destra su Via Indipendenza,
percorrendola quasi interamente. All’incrocio con Via Irnerio si continua verso destra percorrendo
quest’ultima fino alla piazza di Porta San Donato, dove si procede lungo la Via universitaria per
antonomasia, Via Zamboni. Dopo un breve tratto in Via delle Belle Arti e Via Delle Moline, il
percorso vira su Via Piella, famosa per la “Piccola Venezia”.

Successivamente si ritorna nella zona universitaria percorrendo Via Marsala, Via Petroni e Via
Aldrovandi, dove arriva la prima differenza sostanziale tra i tracciati: il percorso mini procede su
via Guerrazzi fino a Via Santo Stefano, il medio e il maxi invece proseguono su Strada Maggiore,
Via Fondazza e Via Santo Stefano, dove si ricongiungono con il mini.

Successivamente viene percorsa Via Farini transitando di fronte alla suggestiva Galleria Cavour, a
questo punto il percorso mini svolta a destra in Via dell’ Archiginnasio e termina all’arrivo in Piazza
Maggiore, mentre i percorsi medio e maxi proseguono su Via Barberia fino a Piazza Malpighi.

Qui il percorso medio giunge alla sua conclusione procedendo lungo Via Ugo Bassi fino in Piazza
Maggiore, il maxi invece prosegue verso Piazza San Francesco e Via del Pratello. La parte finale dei
10 km del percorso maxi prevede il transito in Via San Rocco, Piazza Azzarita, Via Calori e Via del
Rondone per poi entrare in Parco XI Settembre, da cui poi esce dal cancello di Via Riva di Reno. 11
percorso maxi si conclude percorrendo Via Marconi per poi svoltare a sinistra su Via Ugo Bassi e
terminare anch’esso in Piazza Maggiore. L’arrivo sara segnalato dall’arco UISP, in prossimita del
quale sara posizionato il palco per le premiazioni dei gruppi e dei teams piu numerosi e degli istituti
primari che hanno partecipato alla StraBologna Scuole — 17° Grand Prix Emil Banca. Il percorso
sara segnalato, cosi come le deviazioni del percorso medio e del percorso mini; sara presente un
punto ristoro in Strada Maggiore, all’angolo con Via Fondazza e il ristoro finale in Piazza
Maggiore. Anche i nostri amici a 4 zampe potranno trovare conforto in punti ristoro dedicati a loro!
Vi aspettiamo domenica 12 maggio per la partenza della 43° edizione: ci si potra iscrivere fino
all’ultimo minuto, sara infatti presente uno stand dedicato alle iscrizioni, mentre coloro che hanno
effettuato I’iscrizione online sul sito strabologna.it possono recuperare il kit t-shirt + pettorale gia in
questi giorni presso la sede UISP in Via dell’Industria 20 oppure il 10, 11 e 12 maggio negli spazi
dedicati in Piazza. Seguite StraBologna sui profili social e sul sito strabologna.it per non perdere
tutte le ultime novita!
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TIRO CON I’ARCO: MUSOLESI AGLI EUROPEI

Bellissima notizia per l'arco bolognese. Federico Musolesi tesserato per C.S. Aeronautica
Militare/Castenaso Archery Team ¢ stato convocato per Campionati Europei Outdoor che si
svolgeranno a Essen in Germania dal 6 al 13 maggio. Campionati valevoli per la qualificazione alle
Olimpiadi di Parigi 2024.

NUOTO MASTER: SOGESE SUGLI SCUDI

I1 22° Trofeo Master FIN di Molinella, manifestazione inserita nel circuito Supermaster Fin svoltosi
domenica passata alla piscina comunale di Molinella, ha visto gli atleti di SoGeSe Master Fin,
~ accompagnati dal tecnico Giorgia Di Credico, conquistare
" un bilancio complessivo di 8 ori, 6 argenti e 6 bronzi. Nel
. settore femminile i podi sono stati conquistati da: Ambra
& Brunetti, oro nei 400 e argento nei 100 stile libero M60;
Martina Curia, bronzo nei 50 e 100 stile libero M25;
Carlotta Lamieri, oro nei 50 stile libero e argento nei 100
stile € 100 misti M25.
Nel settore maschile le migliori prestazioni sono giunte
da: Federico Amadori, oro nei 100 delfino e nei 200 misti
e argento nei 50 delfino M25; Fabrizio Bassi, oro nei 400
stile libero e argento nei 100 dorso M30; Andrea
Cavacini, oro nei 50 dorso e bronzo nei 400 stile libero
M35; Luca Di Domenico, bronzo nei 50 rana M20; Alessio Falli, argento nei 400 misti € bronzo nei
200 stile libero M30; Andrea Mandricardo, oro nei 200 delfino M40; Alessandro Phan Huu Tuyen,
oro nei 100 stile libero M30; Sebastiano Sibani, bronzo nei 400 stile libero M50.

BASEBALL: INIZIA IL CAMPIONATO DEGLI ATHLETICS BOLOGNA
Inizia il campionato gialloverde con il derby emiliano-romagnolo contro Godo. Sabato 20 aprile
playball alle 15 ed alle 20. Si chiude il pre campionato degli Athletics Bologna, dopo le sfide con
Virtus Ozzano, Pianorese e Rovigo, ed inizia ufficialmente la stagione di Serie A 2024 gialloverde
con la trasferta sul difficile campo del Godo Baseball.
Inizia la 14° stagione consecutiva della formazione
bolognese nella Serie A di baseball italiano con il doppio
incontro, alle ore 15:00 ed alle ore 20:00, contro il Godo
Baseball allo stadio *’Antonio Casadio’ di Godo.

Il lancio inaugurale della stagione delle due compagini
emiliano-romagnole sara effettuato dal presidente della
Regione Emilia-Romagna Stefano Bonaccini. Assieme al
presidente regionale saranno presenti anche la sindaca di |
Russi Valentina Palli, il Presidente provinciale Michele De
Pascale, il presidente FIBS Andrea Marcon ed i consiglieri
federali Gigi Mignola e Barbara Zuelli. i

PATTINAGGIO: 61" STAGIONE DEL GS PATTINAGGIO CASTELLANO

I1 G.S. Pattinaggio Castellano inaugura la sua 61° stagione sportiva ottenendo uno storico 2° posto
nella classifica generale UISP delle societa della provincia di Bologna. La stagione 2024 vede il
gruppo impegnato su 4 differenti specialita: libero, obbligatori, solo dance e gruppi. Il movimento
castellano delle rotelle ha portato in gara 54 atleti alla Fase 1 UISP, 51 iscritti alla Fase 2 UISP, 11 al
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provinciale e regionale FISR, 12 tra le atlete agoniste anche al regionale AICS e 21 presenze alla
prima fase del Lupo Alberto. Una sfida enorme portare in pista atleti di ogni livello tecnico e di tutte
le eta, la piu piccola classe 2019 e la piu grande del 2003. Apre la stagione il Trofeo Dozza dove,
nelle rispettive categorie, si sono classificati 1° Michael Bernabei, 2° Sofia Holcan, 3° Sara Nassetti
e 3° Eva Buraschi. Mentre Viola Branchini, la piu piccola atleta in gara, ha vinto il premio “Ciao
Ragazzi”. Proseguendo con 1 provinciali UISP, i pattinatori castellani si sono presentati tutti in

categorie superiori rispetto alla stagione passata
g confermando la forte crescita sia del settore pre
8 agonismo che del gruppo agonismo. Tra i tantissimi
risultati si distinguono 1 4 ori assegnati ad Andrea
Cabodi, Michael Bernabei, Pietro Lannutti ¢ Davide
Romani; 3 argenti per Livio Cavalli, Greta Branchini
ed Emma Branchini e ancora 5 bronzi per Isabela
§ Maris, Viola Branchini, Emma Branchini, Eva
Buraschi e Susanna Capetti. Nelle difficilissime gare
FISR, il G.S. ¢ riuscito a portare a casa 2 bronzi nel
libero di Greta Branchini e per la solo dance Maya
Bernabei. Infine le agoniste piu grandi in
collaborazione con le Aquile Verdi di San Lazzaro di Savena si sono classificate 2° alla Rassegna
Regionale Gruppi Folk con il gruppo “Il Rinascimento dei Borghi” dedicato alla storia della nostra
amata castello. La dirigenza e lo staff tecnico ringraziano tutte le atlete, gli atleti e le famiglie per
tutto I’impegno e la passione dimostrata in questi intensi primi mesi del 2024. La stagione non ¢
ancora finita e le rotelle continuano a viaggiare veloci!

EQUITAZIONE: APPUNTAMENTO A CERVIA CON GLI ITALIANI

E ‘pienone’ negli alberghi di Cervia, grazie ai tantissimi cavalieri e amazzoni, con i loro team, che
da giovedi 18 a domenica 21 aprile si cimenteranno sui percorsi disegnati dal direttore di campo
Uliano Vezzani, per conquistare i titoli ;

italiani del salto ostacoli. Un ‘sold out’ che
premia lo sforzo organizzativo delle Siepi,
lo storico circolo ippico di Cervia che per la
settima volta, la quarta consecutiva, ospita il
massimo evento nazionale della disciplina.
Sono 531 gli atleti e 576 1 cavalli iscritti alla
quattro giorni di  competizioni che §
comprendono i  Campionati Italiani |
‘Seniores Assoluto’, ‘Militare Interforze’ e
‘Amazzoni 2° Grado’, oltre a Criterium,
Trofei, categorie di selezione per gli < T
Ambassador e  categorie  aggiunte. [[EEE @) ucite CAMPIONATIHAUANG conordtzl DelNiroBootCo -
L’ Assoluto in particolare vedra scendere in

campo 36 partenti alla caccia del titolo tricolore e dei primi ambitissimi posti per Piazza di Siena,
riservati agli atleti che riusciranno a salire sul podio. Si tratta del meglio dell’equitazione azzurra,
tra cui i gia campioni italiani: Luca Marziani, 1° aviere scelto, oro nel 2019 e nel 2021, Giulia
Martinengo Marquet, 1° graduato dell’Aeronautica Militare, oro nel 2015 e 2018, e Francesca
Ciriesi, agente della Polizia di Stato, oro nel 2022. Tra i fuoriclasse in divisa figurano anche I’agente
scelto della Polizia di Stato Luca Coata, [’assistente di PS Federico Ciriesi, il giovane
carabiniere Giacomo Casadei, che ha appena esordito tra i ‘grandi’ con buoni risultati nelle tappe
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del Global Tour di Miami e di Citta del Messico, I’appuntato scelto QS Bruno Chimirri, I’appuntato
scelto QS Massimo Grossato, il graduato scelto Simone Coata, il carabiniere Roberto Previtali, il
caporale Nico Lupino. Da seguire con attenzione anche Luca Maria Moneta, Guido Grimaldi,
Riccardo Pisani, Francesco Turturiello, Roberto Turchetto, Ludovica Minoli, Giacomo Bassi, Omar
Bonomelli, Andrea Calabro, Andrea Benatti, Filippo Codecasa, Marta Bottanelli, Neri Pieraccini,
Filippo Lupis e Andrea Venturini. Con tanti campioni in gara ¢ difficile fare pronostici su chi fara
suo il titolo tricolore al termine delle due prove in programma sul campo in erba. La prima prova,
che si disputera venerdi mattina alle 11.30, impegnera i binomi su ostacoli di un metro e 50, mentre
la seconda, sabato, vedra le barriere issate a un metro e 60. I Campionati 2024 saranno un’edizione
speciale per il circolo ippico delle Siepi che proprio quest’anno ad agosto, con il concorso
internazionale “Siepi 507, festeggera il mezzo secolo di attivita. Cinquant’anni di storia dello sport
equestre italiano e internazionale iniziati nell’estate del 1974, quando 1 cancelli delle Siepi si
aprirono per la prima volta dando vita a qualcosa di totalmente nuovo per ’epoca: un centro
dedicato all’organizzazione di concorsi nazionali e internazionali di ogni tipo, dal salto ostacoli al
dressage, dai cavalli arabi ai pony. Probabilmente nessuno, neppure il fondatore Pupo (Amedeo)
Sovera e successivamente la sua compagna Lalla Novo, attuale presidente e anima delle Siepi, si
sarebbero immaginati che la grande spianata di sabbia da cui era partito il progetto sarebbe
diventata un parco rigoglioso, punto di riferimento irrinunciabile per tutto lo sport equestre
nazionale, e non solo. L’elegante salotto nel verde del gotha dell’equitazione.

CICLOTURISMO: DUE RADUNI PER LA UISP

In un fine settimana molto caldo con temperature estive si sono svolti due raduni. Il primo sabato 13
aprile a Baricella dove la Ciclistica Bitone si ¢ aggiudicata la manifestazione davanti alla Ciclistica
Pol. Lame Berardi e alla Ciclistica Due Torri. La seconda manifestazione si ¢ svolta presso la
Baracca sul Fiume alla confluenza delle strade per Monzuno e Loiano. La vittoria nel raduno ¢
andata alla Pol.Avis Bolognese con 39 iscritti davanti alla Ciclistica Bitone con 30 e Pol. Lame
Berardi con 14. Prossimo appuntamento con i raduni del campionato provinciale di cicloturismo
UISP Bologna ¢ fissato per domenica 21 aprile presso il Circolo Arci San Lazzaro per
I’organizzazione della Ciclistica Avis San Lazzaro.

PICKLEBALL: IL 25 APRILE GRATUITO IN PIAZZA LUCIO DALLA
Una intera giornata dedicata al pickleball, la nuova disciplina che si gioca con racchette simili a
quelle del padel, ma in un campo da tennis di dimensioni

ridotte e con una palla forata che permette di giocare a | e | 25 Aprile 2024 5 “
tutte le persone, dai piu piccoli agli anziani, divertendosi ol Tettoia Nervi %mﬁm /
fin dai primi colpi. \ g Ll |

Sara la societa sportiva Giocasport ASD ad offrire PICKLEBALL IN PIAZZA
gratuitamente il 25 aprile dalle 10 alle 17 due campi e Wi g SR

tutto il materiale necessario per poter provare la disciplina scolari e gli studenti del

con la direzione di istruttori qualificati. La location sara Mg« (v [‘;::i:':;:’::i";,o,n_

quella della tettoia Nervi, in piazza Lucio Dalla, un e IL"-‘;"U"id"::":i‘i‘:;‘r’g"ori

evento organizzato in collaborazione con gli Assessorati qualificati, vieni a

W conoscere questa nuova

allo Sport e alla Scuola del Comune di Bologna e I’ASD
Dojo Equipe Bologna. Dopo la felice esperienza di: “
Pickleball in classe”, rivolta agli alunni delle scuole
primarie, la societa presieduta da Alberto Bortolotti, si
rivolge sempre agli alunni e gli studenti del Comune di
Bologna e ai loro loro accompagnatori, ma pure a tutti

@ disciplina sportiva.

info: 333.1653322
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coloro che vorranno provare questa disciplina. <<Vogliamo ringraziare ACSI nazionale e il suo
presidente Battaglia per la fattiva collaborazione e Reale Mutua di Casalecchio per garantire a tutti
di svolgere la giornata in sicurezza — ha detto Dario Pataccini, organizzatore della giornata — con la
speranza di poter avere presto un luogo stabile per aprire una vera e propria scuola di pickleball
anche in citta>>. Sempre sotto la Tettoia Nervi sara organizzato un secondo evento il 22 e 23
Giugno 2024 dal titolo “Pickleball al Centro” in collaborazione con ACSI Pickleball Nazionale e il
CentroBorgo di Bologna e proprio all’esterno dello storico Centro Commerciale bolognese,
verranno allestiti due campi prova dal 16 maggio al 30 luglio.

PALLANUOTO: DOMANI DE AKKER-ORTIGIA

Ultimo appuntamento casalingo prima dei play off per la De Akker Bologna di pallanuoto. Dopo la
sconfitta con Brescia 15-11 di mercoledi scorso, i ragazzi del patron Alberto Vecchi tornano subito
in acqua domani alle 15 alla piscina Carmen Longo, con
ingresso gratuito, per l’ultima partita del round scudetto
contro Ortigia 1928. Ortigia ¢ una squadra di alto livello,
anche se i bolognesi, nella partita del girone di andata, sono
o8 riusciti a cogliere un incredibile pareggio, 12-12, dopo
essersi trovati sotto 7-2 al termine del primo quarto. In
= quell’occasione Luongo e compagni riuscirono a recuperare
| con un’ottima seconda frazione, completando il recupero
. nelle ultime due. Sarebbe importante arrivare alle partite dei
d play off con Trieste del 1 e 8 maggio (ed eventuale partita
tre 1’11 maggio) con una buona prestazione, che darebbe
morale e fiducia in se’ stessi dopo un round scudetto fino a questo momento senza soddisfazioni.
La squadra ¢ al completo e la condizione sta crescendo di settimana in settimana: <<Oramai
I’appuntamento dei play off si avvicina e questa partita ¢ una sorta di prova del nove — ha detto alla
vigilia coach Federico Mistrangelo - Dobbiamo arrivare al 1 maggio con le pile cariche e spero
davvero che le tante prestazioni sotto tono di Brescia siano solo un ricordo. Ortigia ¢ squadra forte,
che andra a giocare le semifinali scudetto, ma credo che sia una partita possibile se sapremo
esprimerci al meglio delle nostre possibilita. Noi abbiamo lavorato moltissimo specialmente sotto
I’aspetto fisico e per migliorare quello tattico prima del 1 maggio andremo ad allenarci con altre
squadre, come la stessa Brescia. Poi, come ¢ giusto che sia, molleremo un po’ la preparazione fisica
per arrivare alla migliore condizione proprio nelle giornate precedenti i play off, che sono da mesi il
nostro punto di riferimento>>.

PALLANUOTO: ULTIMA ANCHE PER LA RARI NANTES

Domenica pomeriggio chiude la propria stagione regolare anche la Rari Nantes nel campionato di
A2 femminile. Le ragazze di coach Andrea Posterivo affrontano alla piscina dello Sterlino lo Sport
Center alle 15. <<Parma verra a giocarsi le sue chance per evitare i playout — ha dichiarato il
tecnico alla vigilia. Mi aspetto una partita molto tesa, noi dovremmo affrontarla con la dovuta
attenzione ma anche con un occhio ai playoff>>. Che cominceranno gia la prossima settimana con
partite di andata e ritorno ed eventuale gara tre. La prima ¢ in programma il 28 aprile, quindi il 5
maggio ed eventuale partita tre il 12 maggio. L’avversario verra fuori proprio da questa ultima
giornata tra Civitavecchia, terza a 26 punti, e Lazio, quarta a 25, che si incontreranno tra loro.

JUDO: ALICE BERSELLINI SUGLI SCUDI IN COPPA EUROPA

Eccellente trionfo per Alice Bersellini del Dojo Equipe, che in questo 2024 sta facendo davvero la
differenza anche a livello internazionale. Il circuito europeo EJU di Coppa Europa di judo, infatti,
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ha fatto scalo a Berlino dove questo fine settimana si ¢ svolta la European Cup Cadetti di judo 2024.
Presenti 82 atleti italiani tra cui Alice, I’unica della squadra italiana a conquistare il gradino piu alto
del podio portandosi a casa 1’oro nella categoria -52 kg, una medaglia molto importante, la seconda
dopo il bronzo all’European Cup di Follonica, e il titolo conquistato il mese scorso. Dopo due
incontri, Alice combatte contro I’austriaca Bannister Callie, testa di serie della pole, che supera con
un wazaari portato al termine dei quattro minuti. Quindi due vittorie per Ippon, fino alla finale, il
sesto incontro della competizione. Nonostante la stanchezza Alice riesce a resistere e ottiene la
vittoria dopo due wazaari inferti all’olandese Rustige Elise. Alice conquista, cosi, punti preziosi e si
conferma I’atleta cadetta italiana di punta nella categoria -52kg e un orgoglio per tutta la Dojo
Equipe.

BRASILIAN JU JITSU: DOMENICA IMPEGNATA ANCHE LA BOLOGNINA

Lorenzo Brugaletta del Bolognina Luta Club combattera all'Ocean Bjj Pro Championship italiano,
uno dei tornei emergenti delle discipline di grappling che si terra a Bologna, negli spazi del Dumbo
(Via Camillo Casarini 19) domenica 21 aprile 2024. Oltre alla consolidata accademia di pugilato del
Maestro Alessandro Dane e del direttore sportivo Franco Palmieri, che vede come atleta di punta la
campionessa italiana pro e neo campionessa europea Ebu Silver,
Pamela Malvina Noutcho Sawa, la Bolognina Boxe da settembre
si ¢ aperta ad altri sport da combattimento. Una vera e propria
fucina di discipline da combattimento, con il Muay Thai guidato
dal maestro Roberto Stefani, ma anche MMA, il cui head coach €
il maestro Ivan Leo e un'accademia di Brazilian Jiu Jitsu (BJJ)
che porta il nome di Bolognina Luta Club, nella quale si tengono
corsi di Jiu Jitsu Brasiliano e Submission Grappling guidati
sempre dal Maestro Ivan Leo. Cio che caratterizza questa
disciplina che ¢ al contempo arte marziale e sport da
combattimento ¢ la specializzazione nella lotta al suolo. Ideata
Dai GM Helio e Carlos Gracie negli anni 20 del XX secolo.
Portando quindi lo scontro su un terreno dove una maggiore
altezza e un maggiore peso perdono relativamente efficacia un
avversario dalle doti atletiche non straordinarie ha la possibilita,
tramite 1’utilizzo di posizioni dominanti, quindi leve articolari e
strangolamenti di avere la meglio.

Ci0 che caratterizza diversamente il Grappling invece, al di 1a dei
diversi regolamenti pit 0 meno permissivi da un punto di vista
delle tecniche ammesse e delle loro peculiarita, ¢ I’assenza del Kimono. Gli stessi principi si
applicano lottando con rashguard e pantaloncini senza quindi la possibilita di poter fare presa sui
baveri per I’applicazione di tecniche di tacke down e strangolamenti. L’accademia Bolognina Luta
Club ha attivato subito una sezione agonisti che si sono da subito distinti nelle principali
competizioni federali valide per il ranking, guidata dal M° Ivan Leo (cintura nera) coadiuvato dagli
istruttori cintura marrone Alfredo Moretta (anche preparatore atletico) e Lorenzo Brugaletta.
Proprio quest’ultimo, gia collaboratore dell’Unione Italiana Jiu Jitsu per 1’organizzazione del
Bologna Challenge e dell’Italian Junior Open (svoltisi al Pala Zola nei giorni del 6 e 7 aprile)
prendera parte al nuovo format Ocean Ideato per rendere le competizioni di Grappling ancora piu
esaltanti e dense di azioni rocambolesche e con un alto submission rate. Lorenzo Brugaletta ¢ un
veterano delle competizioni vanta come ultimissimi risultati un secondo posto al campionato
italiano assoluto (master 1 pesi medi) e un terzo posto al Campionato Europeo NO GI IBJJF, e ha
accettato questa sfida in un torneo del tutto nuovo e con un regolamento inedito, nonché con un
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montepremi finale di 10.000€ che verra assegnato ai vincitori delle uniche due categorie (-80kg,
+80kg) una volta superati 1 trial e svolte le fasi finali il prossimo settembre in Sardegna.

Non resta che aspettare domenica 21 aprile, giorno nel quale si svolgera presso il Dumbo Space il
4° trial di Ocean proprio a Bologna.

BOWLING: GLI ULTIMI IMPEGNI

Finale italiana Fisbb cup
Quattro finali italiane per quattro settori sia di
genere che di categoria agonistica. Si sono _
disputate nel weekend le finali della neonata i A_T - T P T e G
Fisbb cup; eccellenza femminile a Mirandola 5= s i
e quella cadette a Biella, eccellenza maschile §
a Vicenza e quella cadetti a Castelfranco =
Veneto.
Due titoli sono andati alla ns citta: Sofia
Salinas nell'eccellenza e Gabriele
Mastrolembo nei cadetti, entrambi del
bowling club Galeone Mgl service gas (vedi
foto). |
Sofia nella finale a 8 ha vinto tutti gli incontri |
giocando a 200 di media, al terzo posto = = 7 | . AR
Monica Bagnolini ed al sesto Antoinet - U - RN
Hesselink entrambe socie di club. Al settimo
posto la giovane giocatrice dell'asd 2001 Giada Caiti.
Per Gabriele gli incontri diretti sono stati 11, ne ha vinti otto mettendo in fila tutti gli avversari con
§ . L Una media di 215 birilli, tra questi anche il compagno
I q 'u_ ] di club Mirko Presti giunto sesto; nelle cadette buona
prova di Rita Angelini e Stefania Magni, entrambe del
_ﬂ bowling club Galeone, rispettivamente quinta e sesta
‘ * (ndr: per la prima volta in assoluto si sono cimentate
§ sulla distanza di 11 partite). Nell'eccellenza maschile
SJ= un po' di delusione per la mancata finale di
- Massimiliano Celli incappato in una serie di 2 partite
(le ultime) su una coppia di piste indigesta Buon 9°

bowling club Galeone Mgl service gas) che piano piano
' staritornando ai livelli pre infortunio.

Campionato italiano a squadre aziendali

Nel frattempo si ¢ disputato, al centro bowling sanlazzarese un campionato italiano aziendale,
quello a squadre; ai nastri di partenza sette squadre bolognesi: tre del circolo gruppo Hera, due di
Non solo bowling srl (Mirabowling), una del bowling San Lazzaro ed una dello Slam bowling
Casalecchio di reno. Accedono alla semifinale, riservata alle prime 10 classificate dopo le 5 partite
di qualifica, Hera di capitan Fabrizio Donini con Rita Angelini, Pietro Martelozzo, Luca
Bongiovanni e Marco Ubaldini e Mirabowling Lady con Pamela Provenzi, Giada Caiti, Grazia
Locatelli e Luana Viani. Medaglia di bronzo finale per la Hera che, nella semifinale, non riesce a
sopravanzare la squadra napoletana che poi risultera vincitrice del titolo aziendale.
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Campionato regionale di doppio

Questa settimana nei centri Castellano con i cadetti ¢ Ronta con I'eccellenza ed il femminile si sta
giocando il regionale di doppio. Dopo 4 turni di gioco troviamo: in eccellenza primi Massimiliano e
Maurizio Celli, terzi Igor Pinardi e Mirko Nannetti del bowling club Galeone Mgl service gas. Nei
cadetti al terzo posto Stefano Paci e Matteo Galeotti dell'asd 2001. Nel femminile primo, secondo e
terzo posto per le atlete del bowling club Galeone, rispettivamente Fabiana Baraldi/Monica
Bagnolini, Elisa Primavera/Anna Cionna e Antoinet Hesselink/Sofia Salinas. Ultimo turno
domenica mattina. Questo anno agonistico "corto" (ndr: dal 1°gennaio al 31 agosto per adeguare il
settore bowling della Fisbb a tutto il settore biliardo) non prevede finali italiane ne di doppio ne di
tris, 1 campionati serviranno ad accumulare punti ranking per qualificare i clubs alla finale italiana
di Asd (dove c'¢ lo scudetto "unico" in palio) in calendario nel weekend 27/28 luglio.

World Series PBA

L'ex atleta del bc Galeone Nicola Pongolini, con un fantastico 5° posto, ¢ riuscito nell'impresa di
accedere alla finalissima riservata ai primi 16 professionisti (e non, tra cui lui) che, tra giovedi notte
e venerdi mattina orario italiano, a Detroit giocheranno 16 ulteriori partite ad incontri diretti per
qualificare 1 primi 9 in classifica alla finale roll off televisiva con in palio un montepremi finale di
UN MILIONE di dollari. Dopo 8 partite il ns atleta ¢ al 12° posto con due partite vinte e sei perse.

SPORT DAY BY DAY E' ARRIVATO ALLA QUINTA STAGIONE

DAL LUNEDI' AL VENERDI' ALLE 15 SU CANALE 88

Ogni giorno dalle 15 alle 16, in CANALE
replica il mattino successivo alle

7.00, ¢ tornata la quinta edizione
di  Sport day by day, UL
'appuntamento quotidiano
dell'informazione sportiva condotto da Matteo
¥ Fogacci in compagnia di Francesco Livorti e da
quest'anno di Gian Nicola Cremonini, che porta
ogni giorno la conoscenza di tutti gli eventi
sportivi che interessano le societa dello sport di
base in Emilia Romagna. Da questa stagione Sport
day by day va in onda in diretta su Canale 88 del D.T. dal lunedi al venerdi dalle 15 alle 16,
con replica alle 7 del mattino successivo. La trasmissione si pud seguire anche sulla pagina
facebook di Made in Bo Tv, in streaming o scaricando I'App dell'emittente. Per la
partecipazione al programma é possibile contattare matteofogacci@gmail.com.

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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	FOOTBALL SABATO POMERIGGIO I WARRIORS AD ANCONA
	Questa volta la strada dei Blue si incrocia con quella dei Dolphins Ancona, imbattuti dopo quattro gare. Sul sintetico marchigiano dell'impianto Nelson Mandela, sabato 20 alle 18.00, i ragazzi della presidente Calzolari continueranno il loro cammino nel massimo torneo nazionale e sempre con lo scopo principale di crescere sia nell'aspetto tecnico che in quello più attitudinale. L'Head Coach Samoa Rigato, ha più volte segnalato il miglioramento di alcuni reparti dal punto di vista degli assegnamenti sul terreno di gioco, in particolar modo quello difensivo; mentre non ha nascosto una scarsa continuità dei propri ragazzi nella capacità di restare concentrati per l'intera gara. Le due settimana di pausa nel calendario avranno portato certamente il coaching staff a condividere queste riflessioni ed a lavorare in particolar modo sull'aspetto motivazionale. Data la scarsa esperienza, l'errore in campo ci può stare, ma la cosa fondamentale è comprenderlo, metabolizzarlo e cercare di non ripeterlo nell'azione successiva. Ma ricordiamo sempre che il campionato 2024 dei Carpanelli Warriors è figlio delle scelte societarie di rimanere nella 1° Divisione, dove i guerrieri hanno maturato il diritto di competere in base ai risultati ottenuti nel 2023, anche in presenza nel roster di tantissimi atleti del settore giovanile. E l'impegno della società bolognese verso lo sviluppo del settore under é dimostrato anche dalla grande attenzione, in contemporanea con il Campionato senior, verso il reclutamento di nuove leve e l'iscrizione di tre formazioni ai tornei nazionali di Flag Football. La macchina guerriera non si vuole fermare ma continua alacremente verso la valorizzazione dei giovani e dei giovanissimi che non mancano certamente all'Alfheim Field, la casa dei guerrieri. Tornando all'incontro contro i Dolphins, il risultato apparirebbe abbastanza scontato. Da un lato Ancona che, ricordiamolo, ha spesso primeggiato nel ranking nazionale ma non ha mai vinto un Campionato Italiano senior e che per il 2024 ha allestito una formazione estremamente competitiva con lo scopo di arrivare meritatamente fino alla fine. Dall'altra la banda dei giovani guerrieri che, malgrado i tanti td subiti dalla difesa ed i pochi realizzati dall'attacco, sta tenendo il campo facendo onore al blasone e, purtroppo, ancora non molto supportato dalla collaborazione degli atleti stranieri che, fino ad ora, non hanno reso per quanto ci si poteva aspettare. Speriamo che Ancora sia anche per loro un terreno di riscatto.
	ATLETICA: LAURA RAMI AI WORLD RELAYS DI STAFFETTA
	L’avevamo lasciata, nelle scorse settimane, con una speranza. Quella di essere convocata ancora dalla Nazionale maggiore di atletica leggera per partecipare ai mondiali di staffette alla Bahamas. Laura Elena Rami, 21 anni, punto di forza del Cus Bologna nonché iscritta al terzo anno di Infermieristica all’Alma Mater Studiorum è riuscita nel suo intento.

